
Pare el uso 
inapropiado de 
medicamentos 
recetados para 
el dolor

Protéjase

•  El uso inapropiado de medicamentos para el dolor  
 puede ser muy peligroso e incluso mortal.

•  Más de 20.000 neoyorquinos son hospitalizados  
 cada año debido a envenenamiento y sobredosis.

•  Para evitar una sobredosis, tome sus 
 medicamentos exactamente como fueron 
 recetados, no tome medicamentos que no le han  
 recetado y nunca comparta sus medicamentos con  
 otras personas.

• 1 de cada 5 adolescentes utilizan medicamentos  
 para el dolor por razones no médicas y la mayoría  
 lo obtienen de un amigo o del botiquín en el hogar.  
 Ponga sus medicamentos para el dolor en un lugar  
 seguro y disponga de los medicamentos no   
 deseados correctamente.

•  Llame al 911 inmediatamente si sospecha una  
 sobredosis.

Para encontrar un programa para el tratamiento
 del uso de drogas cerca de usted:
1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369)

Para obtener información sobre la prevención
 de sobredosis:
www.health.ny.gov/overdose

Para más información:
www.oasas.ny.gov/StopRxMisuse
Correo electrónico: StopRxMisuse@oasas.ny.gov

O, llame al 311 en la ciudad de Nueva York.
Hable con su médico o farmacéutico si tiene alguna pregunta.

Estado de Nueva York
0267                Departamento de Salud                3/12


