{Por qué deberia hacerme pruebas de

deteccion de cancer?

{Donde puedo obtener mas informacion
sobre el cancer?

El cdncer de mama, de cuello uterino y colorrectal no
siempre provocan sintomas, pero hay pruebas de deteccion
que pueden identificar estos tipos de cancer en forma
precoz.

« El riego de padecer cancer de mama es mayor a medida
que aumenta la edad. Hable con su médico sobre
cuandoy con qué frecuencia deberia hacerse las pruebas
de deteccion.

« Todos los hombres y mujeres de 50 afios de edad y
mayores deberian hacerse pruebas para detectar si
padecen cancer colorrectal. Si un familiar ha tenido
cancer colorrectal, su médico podria recomendarle que
empiece antes a hacerse las pruebas de deteccion. Las
pruebas de deteccién pueden diagnosticar el cancer
colorrectal en forma precoz.

« Todas las mujeres corren riesqo de padecer cdncer de
cuello uterino. El cdncer de cuello uterino es el cancer
ginecoldgico més facil de prevenir con pruebas de
deteccion y sequimiento. También es muy probable que
pueda curarse si se lo descubre y trata en forma precoz.

jLa deteccion precoz del cdancer salva vidas!

{Hay servicios de apoyo y recursos para

combatir el cancer?

Si. Hay organizaciones en todo el estado de Nueva York que
brindan servicios a los neoyorquinos que padecen cancery a
sus familiares. Llame al 1-866-442-CANCER (2262)
para encontrar los servicios que se brindan en su comunidad
para:

« Asistencia legal gratuita o de bajo costo para quienes
padecen cancer y sus familiares — ayuda con las finanzas,
testamentos, cuestiones de tutela, etc.

« Grupos de apoyo

« Asesores genéticos que pueden ayudar a evaluar el
riesgo que tiene usted de padecer cancer

Programa de Servicios Oncoldgicos (CSP) del
Departamento de Salud del Estado de Nueva York

1-866-442-CANCER (2262)
www.health.ny.gov/nysdoh/cancer/center/
partnerships/

Linea directa nacional de la American Cancer Society
(ACS, Sociedad Oncoldgica Estadounidense)

Cuenta con voluntarios que brindan informacién y apoyo
emocional en forma gratuita en cualquier momento antes,
durante o después del tratamiento. Las sucursales de cada zona
aparecen en las paginas blancas de la guia telefénicay en la
pagina electronica de la ACS.

1-800-ACS-2345 (1-800-227-2345)
WWW.cancer.org

Linea directa de informacion sobre el cancer del
National Cancer Institute (Instituto Nacional del Cancer)
Ofrece la ultima informacién en inglés o espafol sobre
tratamientos, ensayos clinicos, nutricién, cdncer en fase
avanzaday servicios en su zona.

1-800-422-6237 www.nci.nih.gov

Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (CDC)

Brinda informacidn sobre la prevencion, deteccion sistematica,
diagnéstico y supervivencia del cancer.

www.cdc.gov/cancer/

Departamento de Salud
Estado de Nueva York
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jlLa deteccion sistemdtica
del cdncer salva vidas!
Comuniquese con el

Programa de
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Susocio en la deteccion, apoyo e informacion del cancer

{En qué consiste el Programa de Servicios

Oncoldgicos (CSP)?

EI CSP brinda servicios de pruebas de deteccién de cancer de
mama, de cuello uterino y colorrectal sin cargo a hombres y
mujeres que:

« No tengan seguro médico o que tengan un seguro médico que
no cubra los gastos de estas pruebas de deteccién

« No puedan pagar estas pruebas de deteccién
« Tengan el nivel de ingresos exigido para la inscripcion
«Tengan la edad exigida

«Vlivan en el estado de Nueva York

La mitad de los casos de k
cancer de cuello uterino

se diagnostican en mujeres
que no se han hecho una
prueba de Papanicolaou en
cinco 0 mas anos.

{Qué servicios de deteccion de cancer se

brindan?

Deteccion sistematica del cancer de mama
Mamografia y examen clinico de mamas
« Mujeres de 40 afios o mayores

« Mujeres menores de 40 afios con alto riesgo de padecer
cancer de mama*

Deteccion sistematica del cancer de cuello uterino
Papanicolaou (citologia vaginal) y tacto vaginal
« Mujeres de 40 afios y mayores

Deteccion del cancer colorrectal
Andlisis de sangre oculta en materia fecal/Kit para prueba
inmunoquimica fecal
« Hombres y mujeres de 50 afios y mayores con riesgo
promedio de padecer cancer colorrectal

Colonoscopia

« Hombres y mujeres con riesgo mayor o alto de padecer
cancer colorrectal®

*Solo un profesional médico matriculado en el estado de Nueva York podrd determinar
el riesgo.

¢A quién debo llamar para hacerme pruebas

de deteccion de cancer GRATIS o estar
comunicada con los servicios del CSP?

Llame al 1-866-442-CANCER (2262) para hablar con
alguien las 24 horas del dia, los siete dias de la semana, que lo
pondra en contacto con un Programa de Servicios Oncoldgicos
cercano. La llamada es gratuita.

{Donde se brindan estos servicios de

deteccion?

Profesionales médicos que forman parte del CSP brindan los
servicios en clinicas, centros médicos, consultorios y hospitales
locales de todos los condados y distritos del estado de Nueva
York.

{Qué pasa si descubren algo o si necesito un

tratamiento luego de la deteccion?

« Silas pruebas de deteccién descubren algo anormal, el CSP les
ofrece servicios (pruebas) de diagndstico sin cargo a hombres
y mujeres que retinan los requisitos.

« Siles detectan cancer de mama, de cuello uterino o
colorrectal a hombres y mujeres que rednan los requisitos,
podrian inscribirse en el Programa de tratamiento del cdncer
de Medicaid del estado de Nueva York para recibir cobertura
completa de Medicaid durante todo el tiempo que reciban
tratamiento contra el cancer.

« Los hombres a quienes un médico de este programa les
diagnostique cancer de préstata podrian inscribirse en el
Programa de tratamiento del cancer de Medicaid (el CSP no
cubre los servicios de deteccion o diagnéstico de cancer de
prostata).

El cancer colorrectal puede
prevenirse.

; Tiene 50 afios 0 més? |
iHagase pruebas de
deteccion!




