
�बमा नभएको 
हेरचाह कायर्�मह� 

स्वा�य 
�बमाको ���मयम�योगशाला सेवाह�औषधोपचार

गृह स्याहार
 सेवाह�मे�डकल �मणह�

य�द तपा� वा तपा�लाई कसैलाई एचआईभी भएको वा एचआईभी लाग्ने जो�खममा रहेको 
थाहा छ भने, न्युयोकर्  राज्य स्वा�य �वभाग (Department of Health) को �बमा नभएको 
हेरचाह कायर्�मह� (Uninsured Care Programs) ले औषधोपचार, मे�डकल सेवा र 
स्वा�य �बमाका ला�ग भुक्तानी गनर् मद्दत गनर् सक्छ ।



के-के कभर ग�रन्छ ?
• एड्स औष�ध सहायता कायर्�म (AIDS Drug Assistance Program, ADAP) ले 

एचआईभी/एड्सको उपचार गनर् �योग ग�रने औष�धह�का ला�ग भुक्तानी गदर्छ।

• ADAP Plus (Primary Care) ले नामाङ्�कत �क्ल�नक, अ�ताल र �नजी �च�कत्सकको 
कायार्लयह�मा मे�डकल �मण (परामशर्) र �योगशाला परीक्षणह�का ला�ग भुक्तानी गदर्छ।

• एचआईभी गृह स्याहार कायर्�म (HIV Home Care Program) ले घरमा �दान ग�रने 
स्वा�य सेवाका ला�ग भुक्तानी गदर्छ। 

• ADAP Plus �बमा �नरन्तरता (ADAP Plus Insurance Continuation, APIC) ले 
लागत-�भावी स्वा�य �बमाको ���मयम �त�र�दन्छ।

• ��-एक्सपोजर �ो�फले�क्सस सहायता कायर्�म (Pre-Exposure Prophylaxis 
Assistance Program, PrEP-AP) ले एचआईभी सङ्�मण रोक्नका ला�ग ��-एक्सपोजर 
�ो�फले�क्सस औष�धह�को �योगसँग सम्ब��त मे�डकल र �योगशाला परीक्षणह�का ला�ग 
भुक्तानी गदर्छ।

कसले आवेदन �दन सक्छ?
न्युयोकर्  राज्यमा बसोवास गन� ��क्तह�:
• जो एचआईभी पो�ज�टभ छन् वा एचआईभी लाग्ने जो�खममा छन्;

• जो �न��त आय मागर्दशर्न�भ� पदर्छन्;

• जो स्वा�य सेवा कभरेज (�बमा) मा प�ँच राख्न असमथर् �कशोर�कशोरी उमेरका छन्;

• जसले �बमा गरेका छन् र सह-भुक्तानी र कटौतीयोग्य रकमका ला�ग भुक्तानीमा 
मद्दत चा�हन्छ;

• जसलाई ���मयम वा Medicare Part D को आफ्नो तफर् बाट �तनुर्पन� लागत भुक्तान 
गनर् मद्दत चा�हन्छ 



थप जानकारीका ला�ग:

यस टोल-�� नम्बरमा फोन गनुर्होस्: 
1-800-542-2437 वा 1-844-682-4058
सोमबार – शु�बार, �बहान 8:00 बजेदे�ख बेलुक� 5:00 बजेसम्म
ट�.डी.डी: 1-518-459-0121
Hablamos español.

हामीलाई यस ठेगानामा प� लेख्नुहोस्: 
The Uninsured Care Programs
Empire Station
P.O. Box 2052
Albany, NY 12220-0052   

अनलाइन हेनुर्होस्: 
यहाँबाट आवेदन फाराम डाउनलोड गनुर्होस्: 
www.health.ny.gov/diseases/aids/resources/adap/index.htm

एचआईभीसँग सम्ब��त सबै जानकारी पूणर् 
गोप्य रा�खने छ!



21380 (Nepali) 7/19

health.ny.gov
facebook.com/NYSDOH

twitter.com/HealthNYGov
youtube.com/NYSDOH


