
Su FAMILIA cuenta en USTED. 
Ayude a mantenerlos SEGUROS 

en una EMERGENCIA.

Ayude a su
Familia

Emergencia
En Una

Tenga un Botiquín de  
Primeros Auxilios.

Sepa QUE HACER si  
alguien esta herido.
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¡Esté Preparado! ¡Esté SEGURO

s e p a  l o  q u e  h a c e r . . .

Con un  
termómetro de fiebre.

www.nyhealth.gov
www.cdc.gov



¡Esté CONSCIENTE!
Sepa a QUIEN LLAMAR  

PARA AYUDA.
¡Conozca SU PLAN DE ESCAPE! Tenga ESTOS LISTO  

durante un apagón!

PROVISIONES  
DE EMERGENCIA

En su Casa

En su Escuela

En su Trabajo

Lintema 
con Baterías

Comida Enlatada
y Abrelatas

Dinero en 
Efectivo

Fósforos

Mucha
Agua

¡Esté Preparado!

Radio  
con Baterías


