CAcC KET QUA THU NGHIEM
HIV CHO EM BE CUA QUY
VI SE Bugc GIU KiN!
Bic si clia quy vi chi ¢6 thé chia xé thong tin vé HIV
clia em bé vdi nhitng nhin vién khac chim soc stc
' ‘ khde cho con quy vi. Néu cudc thit nghiém PCR cho
em bé clia quy vi cho ra két qui duong tinh, diéu ndy
s& dugc bdo cdo lén cho Bo Y T€ Tiéu Bang trong
vong kin dédo.

BAN VGI BAC ST CUA QUY VI. Y | s
Bic si clia quy vi va béc si clia em bé c6 thé
gidi ddp cdc thic mic d€ quy vi c6 thé quyét
dinh diéu nao 1a tot nhat cho chinh minh va em bé.

An phim nay dugc trg cip theo ngan khodn trg cp sd 5 X07 HA 00025-13 ciia C6 Quan Quén Ly Tai Nguyén
va Dich Vu Y T& Hoa Ky (U.S. Health Resources and Services Administration - HRSA). Ngan khoan ndy dudgc
tai trg theo Tiéu PE II clia dao luat Ryan White Comprehensive AIDS Resources Emergency Act ban hanh
nim 1990, nhv duge tu chinh bdi Ban Sita i Pao Luit Ryan White CARE ban hanh nim 2000. Health
Research, Inc. hoan toan chiu trich nhiém vé ngi dung ciia 4n phim va ndi dung nay khong nhat thiét thé hién
quan diém chinh thifc clia cdc nha tai trg.
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CAC KET QUA THU NGHIEM
HIV CHO EM BE CUA QUY
VI SE bUgC GIU KIN!
Bic si clia quy vi chi c6 thé chia xé thong tin vé HIV
clia em bé vdi nhitng nhin vién khac chim soc stc
' ‘ khde cho con quy vi. N&u cudc thit nghiém PCR cho
em bé clia quy vi cho ra két qud duong tinh, diéu ndy
s& dugc bdo cdo lén cho Bo Y T€ Ticu Bang trong
vong kin déo.

BAN VOIBACSICUAQUY VI 49 ¥
Bic si clia quy vi va bdc si clia em bé c6 thé
gidi ddp cac thic mic d€ quy vi cé thé quysét
dinh diéu ndo 1a t6t nhat cho chinh minh va em bé.

An phim nay dugc trg cap theo ngn khodn trg cap s6 5 X07 HA 00025-13 cia Co Quan Quan Ly Tai Nguyén
va Dich Vu Y T& Hoa Ky (U.S. Health Resources and Services Administration - HRSA). Ngan khodn nay dugc
tai trg theo Tiéu Pé II clia dao luat Ryan White Comprehensive AIDS Resources Emergency Act ban hanh
nim 1990, nhv duge tu chinh bdi Ban Sita i Pao Luit Ryan White CARE ban hanh nim 2000. Health
Research, Inc. hodn toan chiu trich nhiém vé ni dung cia &n phim va ndi dung nay khong nhat thiét thé hién
quan diém chinh thitc clia cdc nha tai trg.
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Ngay sau khi quy vi sanh
em bé xong, em sé duyc
thir nghlem dé tim HIV,
vi khuan gdy bénh AIDS

TAISAO THU NGHIEM LAI QUAN TRONG?

Tiéu Bang New York bt bugc it ca cdc em bé s sinh phai dugc thir nghiém
dé tim HIV va bay chiing rdi loan khac thong qua Chuong Trinh Do Tim Danh
Cho Em B¢ Sd Sinh. Béc si ctia quy vi ¢6 thudc cho con quy vi ding ngay
sau khi ra ddi dé ngin ngita nhiém HIV cho em.

LAM THE NAO EM BE CUA TOI BUGC HIV?

Chi c6 mot céch duy nhat, va d6 1a khi quy vi bi nhiém HIV.
HIV c6 thé truyén sang em bé trong liic mang thai hoic sanh nd
hodc qua viéc cho con bu sita me. Quy vi khong nén cho con bi
sita me néu quy vi bi nhiém HIV. ’ .
KHINAO TOI 00 KET QUA THU NGHIEM EM BE CUA T01 4 ¥
Né&u quy vi dugc thit nghiém d€ tim HIV trong ltc thai nghén va
khong bi vudng HIV...
quy vi s& ¢6 dugc két qui clia cude thir nghiém HIV cho em bé clia minh
cling véi tat ca cdc két qua thif nghiém do fim khac clia em trong 1an khim
béc si dau tién cho em bé. Phai chic chin 1a quy vi hdi vé tat ca cdc két
qué tht nghiém cho em bé ctia minh.
N&u quy vi dugc thi nghiém HIV trong liic sanh nd HOAC em bé ciia
‘ quy vi du’(jc th nghiém vao lic mdi sanh... quy vi s€ dugc
két qua so bd cta cudc thit nghiém (khong phdi 1a chung
‘ . cudc) trong vong 12 tleng dong ho, hy vong 1 trong lic quy
vi vin con niim tai bénh vién. Két qua ctia cudc thit nghiém nay
s& gitip quy vi thuc hién cdc Iva chon vé viéc cho con bi sita me, chita
tri cho em bé va chita tri cho chinh quy vi. K&t qud cudc thir nghiém
s b nay phéi dugc xdc nhan.

Ngay sau khi quy vi sanh
em bé xong, em sé duc
thir nghlem dé im HIV
vi khuan giy bénh AIDS

TAISAO THU NGHIEM LAI QUAN TRONG?

Tiéu Bang New York bit budc tit c cdc em bé so sinh phai dugc thit nghiém
dé tim HIV va bdy chiing r&i loan khac thong qua Chudng Trinh Do Tim Danh
Cho Em B¢ Sd Sinh. Bdc si clia quy vi ¢6 thudc cho con quy vi diing ngay
sau khi ra ddi d€ ngiin ngiva nhiém HIV cho em.

LAM THE NAO EM BE CUA TOI PUGC HIV?

Chi c6 mdt cich duy nhat, va d6 13 khi quy vi bi nhiém HIV.
HIV c6 thé truyén sang em bé trong liic mang thai hoic sanh nd
hodc qua viéc cho con bu sita me. Quy vi khong nén cho con ba
sita me n&u quy vi bi nhiém HIV. ’ ‘
KHINAO T0I €O KET QUA THU NGHIEM EM BE CUA TOR 4 ¥
Néu quy vi dugc thit nghiém dé tim HIV trong lic thai nghén va
khong bi vuéng HIV...
quy vi s& ¢6 dugc két qua cda cude thir nghiém HIV cho em bé clia minh
cting véi tat ca cdc két qua thit nghiém do tim khac ctia em trong 1an khdm
bac si dau tién cho em bé. Phai chic chin 1a quy vi hdi vé tit ca cdc két
qué thtr nghiém cho em bé ctia minh.
Né&u quy vi dugc thi nghiém HIV trong lic sanh nd HOAC em bé ciia
‘ qu}/’l Vi du(_jc tht nghiém vao ldc méi sanh... quy vi sé& dugc
két qud so bd cla cudc thir nghiém (khong phai 1a chung
‘ ‘ cuoc) trong vong 12 tleng dong ho, hy vong la trong lic quy
vi vin cOn nim tai bénh vién. Két qua ctia cudc thi nghiém nay
s& gilip quy vi thuc hién céc lya chon vé viéc cho con bi sita me, chita
tri cho em bé va chita tri cho chinh quy vi. K&t qua cudc thit nghiém
s0 bo nay phai dugc xac nhan.

NEU CUQC THU NGHIEM EM BE CUA TOI CHO THAY HIV THI BIEU
NAY CO NGHIA LA GI?

Piéu d6 c6 nghia 1a quy vi c6 HIV va em bé ctia quy vi dd c6 co nguy bi nhiém
HIV. Nhung, diéu nay khong phdi lic nao ciing c6 nghia 1a em bé clia
quy vi c6 HIV. P cho chic chin, mau clia em bé phai dugc dem
di thir ding mot cudc thi nghiém goi 1a PCR. Qua viéc ding
cudc thit nghiém PCR, bdc si clia em bé s& thudng biét dugc 1a
em bé ctia quy vi c6 bi nhiém HIV véo lic em dugc bon thing tudi
hay khong. Trong mot s6 trudng hdp, ¢6 thé phi cin tdi sdu thang dé
biét dugc 1a em bé ¢6 bi nhiém HIV qua viéc ding cudc thif nghiém
PCR hay khong. D6 13 1y do tai sao diéu quan trong 13 quy vi néi cho bac
si clia em bé vé cudc thﬁ nghiém PCR va dua con di thit nghiém PCR khi

béc T clia quy vi yéu ciu. ’ '
PIEU Gi SE XAY RA NEU TOI BI HIV?

C6 cac phudng thic tri liéu mdi cho nhitng ngudi bi HIV. Quy vi ’

c6 thé bat ddu tri liéu ngay 1ap tic. Quy vi c6 thé dugc khde manh
lau hon. Va quy vi c6 thé c6 mit & d6 dé chim séc cho em bé ctia
minh. Hiy néi véi bac si vé viéc xin dudgc tri lidu.
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PIEU Gl SE XAY RA NEU EM BE CUA TOI CO HIV?

Vi sy gitip d3 clia bac si, quy vi c6 thé quyét dinh cach tri liéu tot nhat
cho em bé clia minh. Quy vi va béc si c6 thé ban vé viéc nhiing ai cin
dugc bit 1a con cla quy vi bi HIV. Va quy vi s& hoc cdch chiim séc
cho em bé clia minh, va phai 1am gi néu con clia minh bi bénh.

NEU CUOC THU NGHIEM EM BE CUA TOI CHO THAY HIV THI PIEU
NAY CO NGHIA LA GI?

Piéu d6 ¢6 nghia 1a quy vi c6 HIV va em bé ctia quy vi dd ¢6 cd nguy bi nhiém
HIV. Nhung, diéu ndy khong phdi lic ndo ciing c6 nghia 1a em bé cla
quy vi c6 HIV. D€ cho chic chin, mau clia em bé phai dugc dem
di thtt ding mdt cude thit nghiém goi la PCR. Qua viéc dung
cudc thit nghiém PCR, bdc si clia em bé sé& thudng bi€t dugc 1a
em bé ctia quy vi ¢6 bi nhiém HIV vio lic em dugc bon thang tudi
hay khong. Trong mot s& trudng hop, ¢ thé phdi cin t6i sdu thing dé
biét dugc 1a em bé ¢6 bi nhiém HIV qua viéc ding cudc thit nghiém
PCR hay khong. D6 1a 1y do tai sao diéu quan trong 1a quy vi néi cho bac
si clia em bé vé cudc thit nghiém PCR va dua con di thit nghiém PCR khi
bac si ctia quy vi yéu ciu.

PIEU GI SE XAY RA NEU TOI BI HIV?

C6 cdc phuong thic tri liéu mdi cho nhitng ngudi bi HIV. Quy vi
c6 thé bit ddu tri liéu ngay Iap tic. Quy vi cé thé duge khde manh
lau hon. Va quy vi ¢6 thé c6 mit & d6 dé chim séc cho em bé clia
minh. Hiy néi véi bac si vé viée xin dudgc tri lidu.

PIEU GI SE XAY RA NEU EM BE CUA TOI CO HIV?
Vi sy gitip dd clia bac si, quy vi c6 thé quyét dinh cdch tri liéu tot nhat
cho em bé clia minh. Quy vi va béc si ¢6 thé ban vé viéc nhiing ai cin
dugc biét 1a con clia quy vi bi HIV. Va quy vi s& hoc cach chim séc
cho em bé ctia minh, va phai 1am gi néu con clia minh bi bénh.






