
 
 

 

New York Medicaid-এর গুরুত্বপূর্ ণ পররবর্ণনসমূহ,  

Child Health Plus এবং Essential Plan 
 

আপনি বা আপিার পনরবাররর ক ারিা সদরসের ন  বর্তমারি New York State 

Medicaid, Child Health Plus -এর বা Essential Plan-এর স্বাস্থ্ে নবমা ররেরে? 
 

বসন্ত 2023 থেকে, New York State এই থরোগ্রোকম নরেভুক্ত বযক্তক্তকের থ োগ্যর্ো প ণোক োচনো এবং নরেভুক্তক্ত 

পুনন ণবীেরর্ চোর কে  োকব। এর মোকন হ  আপিার স্বাস্থ্ে নবমা বা আপিার পনরবাররর সদসেরদর 

নবমা পুিি তবী রণ  রার জিে আপিার  পদরেপ নিরর্ হরর্ পারর। আকরো জোনকর্, রনম্নর রির্ 

সংস্থোনগুক ো পড়ুন। 

• থ  সে  রনউ ইেেণ বোরসন্দোরো NY State of Health-এর মোধ্যকম নরেভুক্ত হকেকেন, র্োকের জনয: 

o রোেশই ক্তজজ্ঞোরসর্ রশ্নোব ী 

o আপনোর রবমো পুনন ণবীেরকর্র জনয থ  ধ্োপগুক ো অনুসরর্ েরকর্ হকব, থসগুক োর 

রবষকে জোনুন 

• থ  রনউ ইেেণ বোরসন্দোরো রনউ ইেেণ শহকরর মোনব সম্পে রশোসকনর মোধ্যকম নরেভুক্ত হকেকেন 

(Human Resources Administration-HRA), র্োকের জনয: 

o রোেশই ক্তজজ্ঞোরসর্ রশ্নোব ী 

o আপনোর রবমো পুনন ণবীেরকর্র জনয থ  ধ্োপগুক ো অনুসরর্ েরকর্ হকব, থসগুক োর 

রবষকে জোনুন 

• থ  সে  রনউ ইেেণ বোরসন্দোরো সোমোক্তজে পররকষবোর স্থোনীে েপ্তকরর (Local Department of Social 

Services) মোধ্যকম নরেভুক্ত হকেকেন, র্োকের জনয: 

o রোেশই ক্তজজ্ঞোরসর্ রশ্নোব ী 

o আপনোর রবমো পুনন ণবীেরকর্র জনয থ  ধ্োপগুক ো অনুসরর্ েরকর্ হকব, থসগুক োর 

রবষকে জোনুন 

 

এিোকন রেেু ক্তজরনস আকে  ো আপরন রস্তুরর্র জনয এখিই েরকর্ পোকরন। 

 

1) আপনোর ঠিেোনোঠি আপ িু থেি রকেকে রে নো, র্ো রনক্তির্ েরুন। 

আপরন  রে NY State of Health-এর মোধ্যকম নরেভুক্ত হকে েোকেন, র্োহক  NY State of Health -এর েোকে 

আপনোর ঠিেোনো, থ োন নম্বর ও ইকমই  অযোকেস রকেকে রে নো, র্ো রনক্তির্ েরুন,  োকর্ আপনোর স্বোস্থয 

বীমোর রবষকে র্োরো আপনোর সোকে থ োগ্োক োগ্ েরকর্ পোকর। আপনোর র্েয আপকেি েরকর্: 

• NY State of Health -থে 1-855-355-5777 (TTY: 1-800-662-1220) নম্বকর থ োন েরুন। 

• আপনোর অযোেোউকে  গ্ ইন েরুন nystateofhealth.ny.gov-এ, অেবো 

https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20NYSOH%20Enrollees%20-%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20NYSOH%20Enrollees%20-%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20NYSOH%20Enrollees%20-%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/NY%20State%20of%20Health%20Renewal%20Infographic%20-%20Michelle%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/NY%20State%20of%20Health%20Renewal%20Infographic%20-%20Michelle%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20LDSS-HRA%20enrollees_Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20LDSS-HRA%20enrollees_Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20LDSS-HRA%20enrollees_Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/HRA%20Renewal%20Infographic%20-%20Sofia%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/HRA%20Renewal%20Infographic%20-%20Sofia%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/HRA%20Renewal%20Infographic%20-%20Sofia%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20LDSS-HRA%20enrollees_Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20LDSS-HRA%20enrollees_Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/PHE%20Tool%20Kit%20-%20FAQs%20for%20LDSS-HRA%20enrollees_Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/LDSS%20Renewal%20Infographic%20-%20Marcus%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/LDSS%20Renewal%20Infographic%20-%20Marcus%20Bengali.pdf
https://info.nystateofhealth.ny.gov/sites/default/files/LDSS%20Renewal%20Infographic%20-%20Marcus%20Bengali.pdf
https://nystateofhealth.ny.gov/-এ


• থেোকনো নরেভুক্তেরকর্র সহোের্োেোরীর সোকে থ োগ্োক োগ্ েরুন 

আপরন  রে Medicaid-এ আপনোর েোউরের সোমোক্তজে পররকষবোর স্থোনীে েপ্তকরর মোধ্যকম বো রনউ ইেেণ 

রসঠির মোনব সম্পে রশোসকনর মোধ্যকম নরেভুক্তক্ত েকর েোকেন, র্োহক  রনকজর ঠিেোনো ও থ োন নম্বর 

আপকেি েরকর্ থসই অর কসর সোকে থ োগ্োক োগ্ েরুন। 

 

2) অবরহর্ েোেুন 

কসাশ্োল নমনিোরর্ NYS Medicaid Program অিুসরণ  রুি! NYS Medicaid এিন Facebook, 
Instagram, এবং Twitter-এ চো ু আকে। আপনোর েভোকরজকে রভোরবর্ েরকর্ পোকর, এমন িবর এবং 

পররবর্ণকনর সব ণকশষ আপকেি থপকর্ অনুসরর্ েরুন। 

• FACEBOOK 

• INSTAGRAM 

• TWITTER 

 

3) থিক্সকির মোধ্যকম সর্েণর্োর থপকর্ সোইন আপ েরুন 

NY State of Health থেকে SMS/MMS থিক্সি অযো োিণ পোওেোর জনয সোইন আপ েরুন,  োকর্ আপনোর 

েভোকরজ পুনন ণবীেরর্ েরোর রবষে সহ স্বোস্থয রবমো সংক্রোন্ত গুরুত্বপূর্ ণ আপকেি আপনোর জোনো েোকে। 

অিুগ্রহ  রর মরি রাখরবি: আপরন  রে NY State of Health.-এর মোধ্যকম স্বোস্থয রবমোে সোইন আপ েকর 

েোকেন, শুধু্মোত্র র্কবই এই পররকষবো উপ ভয হকব।  

সাবস্ক্রাইব  ররর্ START নলরখ 1-866-988-0327 িম্বরর পাঠিরে নদি। থিক্সকির মোধ্যকম সর্েণর্ো 

পোওেোর রবষকে আরও জোনুন এই থপকজ। 

 
 

4) পেকেপ রনন 
আপনোর স্বোস্থয বীমো পুনন ণবীেরকর্র সমে হক , আপরন  রে আপনোর েোউরের স্থোনীে সোমোক্তজে 

পররকষবো েপ্তর বো রনউ ইেেণ রসঠি মোনবসম্পে রশোসকনর মোধ্যকম নরেভুক্ত হন, র্োহক  আপরন NY State 

of Health -এর থেকে এেঠি রচঠি বো এেঠি পুনন ণবীেরকর্র পযোকেি পোকবন। এই রচঠি/পযোকেি আপনোকে 

আপনোর েভোকরজ পুনন ণবীেরর্ েরকর্ েী েরকর্ হকব এবং ররর্ক্তক্রেো জোনোকনোর জনয আপনোর েোকে 

ের্ সমে আকে র্ো জোনোকব। অনবলরম্ব নিরদতশ্াবলী অিুসরণ  রুি। 

https://nystateofhealth.ny.gov/agent/hx_brokerSearch?fromPage=INDIVIDUAL&lang=en
https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/ldss.htm
https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/ldss.htm
https://www.health.ny.gov/health_care/medicaid/ldss.htm
http://www.facebook.com/NYSDOHMEDICAID
https://www.instagram.com/nysdohmedicaid/
https://twitter.com/NYSDOHMEDICAID
https://info.nystateofhealth.ny.gov/COVID-19-Changes

