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Children’s Home and Community Based Services Waiver Programs（儿童家庭与社

区服务豁免计划）重大变革  

致父母、青少年和看护人： 

我们的记录显示，您的孩子参加了________________________________ Home and 

Community Based Services（家庭与社区服务，英文縮寫 HCBS）豁免计划。纽约州正

在改进儿童支持服务、改变儿童获取家庭与社区服务的方式，并且新增了一些服务项目，

您的孩子可能有资格获取此类服务。 

我的孩子会失去获取服务的资格吗? 

不会，您的孩子不会失去接受当前服务的资格。但是，您可能会经历一些服務变更。例

如，服务的名称可能会发生变更。您获取服务的方式可能会发生变更。您获取护理管理服

务的方式将会发生变更。大多数孩子将获得更多护理服务选项。 

哪些项目将会发生变更？何时发生变更？ 

HCBS Waiver Programs（家庭与社区服务豁免计划） 

纽约州正在通过结合不同的豁免计划来改进儿童参加 HCBS 计划的方式。此次变革预计

将于 2019 年年初开始。您的孩子可以继续享受目前已获得的支持。通过此次变更，您的

孩子可能具备获取新服务的资格。 

Children’s Health Home（儿童健康之家） 

自 2019 年 1 月 1 日起，HCBS 护理管理服务将由 “Children’s Health Home”（儿童健康

之家）提供。 “健康之家”并不是一个地点，而是一种接受综合护理管理服务的方式。所有

提供者通过合作确保您的孩子能够获取他们所需的护理服务。 

大多数儿童均可加入“健康之家”并继续接受当前护理管理服务提供者提供的服务。您的护

理管理员会为您解释此次变更对您的孩子来说意味着什么。他们还可以为您解释各种选

项，帮您选择一项“健康之家”计划。 
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Children and Family Treatment and Support Services（儿童与家庭治疗及支持服务） 

自 2019 年 1 月 1 日起，服务提供者将通过 Medicaid 医疗补助提供新服务。此类新服务

被称为“Children and Family Treatment and Support Services”（儿童与家庭治疗及支持

服务）。此类服务可帮助年龄未滿 21 岁的人及其家庭改善健康状况，提升幸福感。您的

护理管理员可以为您解释此类服务，您可以与管理员讨论这些服务对您和您的孩子是否有

帮助。 

纽约州为何要推行此次变革？ 

纽约州正在推行 Medicaid 医疗补助计划变革，旨在为儿童提供更多服务。将来，具备资

格的儿童可以获取更多 Home and Community Based Services（家庭与社区服务）。而且，

Medicaid 医疗补助将在您的孩子未参加豁免计划的情况下涵盖一些新服务。 

我的孩子会失去接受服务的资格吗? 

不会，您的孩子不会失去接受当前服务的资格。但是，您可能会经历一些服務变更。例

如，服务名称可能会发生变更，获取服务的方式或与提供服务有关的规定可能会发生变

更，提供护理管理服务的方式将会发生变更。大多数孩子将获得更多选项。 

我的孩子必须加入 Medicaid Managed Care Plan（医疗补助管理式护理计划）吗？ 

如今，有些正在接受豁免服务的儿童已加入 Medicaid Managed Care Plan（医疗补助管

理式护理计划）。 

如果您尚未加入，您将来可能需要选择一项计划。如果此项规定适用于您，您应当会收到

一封通知您选择一项计划的函件。 

有些儿童无法加入 Medicaid Managed Care Plan（医疗补助管理式护理计划）。服务费

将继续通过常规 Medicaid 医疗补助支付。 

如果您对加入计划有任何疑问，请与您的护理协调员沟通或致电 New York Medicaid 

Choice（纽约医疗补助选择），电话 1-800-505-5678（听障专线 1-888-329-1541）。  

如果有疑问，我该怎么办？ 

如果您对此次变革有疑问，请致电您的豁免计划护理协调员。 

 


