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Building For the FutureBuilding For the FutureBuilding For the FutureBuilding For the Future
This day care facility participates in the Child and Adult Care Food Program (CACFP), a
Federal program that provides healthy meals and snacks to children receiving day care.

Each day more than 2.6 million children participate in CACFP at day care homes and centers
across the country.  Providers are reimbursed for serving nutritious meals which meet USDA
requirements.  The program plays a vital role in improving the quality of day care and making it
more affordable for low-income families.

      Meals CACFP homes and centers follow meal requirements established by USDA.

Breakfast Lunch or Supper Snacks (Two of the four groups: )
Milk
Fruit or Vegetable
Grains or Bread

Milk
Meat or meat alternate
Grains or bread
Two different servings of fruits
or vegetables

Milk
Meat or meat alternate
Grains or bread
Fruit or vegetable

Participating
  Facilities Many different homes and centers operate CACFP and share the common goal of bringing

nutritious meals and snacks to participants.  Participating facilities include:

•  Child Care Centers:  Licensed or approved public or private nonprofit child care
centers, Head Start programs, and some for-profit centers.

•  Family Day Care Homes: Licensed or approved private homes.
•  Afterschool Care Programs: Centers in low-income areas provide free snacks to

school-age children and youth.
•  Homeless Shelters:  Emergency shelters provide food services to homeless children.

Eligibility State agencies reimburse facilities that offer non-residential day care to the following children:
• children age 12 and under,
• migrant children age 15 and younger, and
• youths through age 18 in afterschool care programs in needy areas.

   Contact
    Information If you have questions about CACFP,  please contact one of the following:

Sponsoring Organization/Center State Director, NYS CACFP
NY State Department of Health
Division of Nutrition
150 Broadway 6 FL W
Albany, NY 12204-2719
1-800-942-3858 (in NY only)
518-402-7400
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Construyendo Construyendo Construyendo Construyendo Para El Para El Para El Para El FuturoFuturoFuturoFuturo
Esta guardería infantil diurna participa en el Programa de Alimentación Para Niños y Adultos en
Guarderías (CACFP por sus siglas en inglés: Child and Adult Care Food Program) un programa
Federal que provee comidas y bocadillos saludables a niños y a adultos en guarderías diurnas.

Todos los días, más de 2.6 millones de niños participan en el programa del CACFP en centros y
en hogares de familia para el cuidado de niños.  Los proveedores son reembolsados por servir
comidas nutritivas que cumplen con los requisitos establecidos por el Departamento de
Agricultura de los Estados Unidos (USDA).  El programa juega un papel vital al mejorar la calidad
de las guarderías y al poner las guarderías al alcance económico de familias de bajos recursos.

Alimentos Hogares y centros del CACFP siguen los patrones alimentarios establecidos por USDA.

Desayuno Almuerzo o Comida Bocadillos (Dos de los cuatro grupos)
Leche
Fruta o verdura
Granos o pn

Leche
Carne o un alternativo de carne
Granos o pan
Dos porciones diferentes de frutas
o verduras

Leche
Carne o un alternativo de carne
Granos o pan
Fruta o verdura

Establecimientos Muchos tipos de establecimientos diferentes operan el CACFP, compartiendo todos el objetivo común
del CACFP de brindar comidas y bocadillos nutritivos a sus participantes.  Estos incluyen:

•  Centros de Cuidado de Niños  (Child Care Centers)  Centros para el cuidado de niños,
ya sean públicos o privados pero no lucrativos, que hayan sido licenciados o aprobados;
programas del Head Start, y algunos centros para por lucro.

•  Hogares de Familia Para el Cuidado de Niños  (Family Day Care Homes)  Hogares
privados licensiados o aprobados.

•  Programas Escolares Después de Clases  (Afterschool Care Programs)  Centros en
areas geográficas de bajos ingresos que proveen bocadillos gratis a niños de edad
escolar y a jóvenes.

•  Centros de Refugio Para Gente Sin Hogar  (Homeless Shelters)  Centros de
emergencia de refugio que proveen servicios residenciales y de comidas a niños sin
hogares.

Elegibilidad Agencias estatales reembolsan establecimientos que ofrecen cuidado no residencial a los
siguientes niños:

•  niños hasta los 12 años de edad,
•  niños de familias migratorias hasta los 15 años de edad,
•  jóvenes hasta los 18 años de edad en programs escolares después de

clases en areas de necesidad.

Para Más Si está interesado en participar el el CACFP, por favor pongase en contacto con uno de los siguientes:
Información 

 Organización Patrocinadora/Centro State Director, NYS CACFP
NY State Department of Health
Division of Nutrition-CACFP
150 Broadway 6 FL W
Albany, NY 12204-2719
1-800-942-3858 (in NY only)
518-402-7400


