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OPIOIDES
y síndrome de abstinencia neonatal (NAS)

EL LENGUAJE ES IMPORTANTE

No soy drogadicto.
Estuve expuesto a sustancias en el útero. No soy adicto. La 
adicción es un conjunto de comportamientos asociados con el  
trastorno por consumo de sustancias (SUD). 

Estuve expuesto a opioides.
Estuve expuesto a los medicamentos y sustancias que mi 
madre consumió. Mientras estaba en el útero, compartimos el 
flujo sanguíneo. Es posible que ahora dependa de alguna de 
esas sustancias.

El NAS es una condición temporal 
y tratable. 
Puede tratarse con medicamentos recetados y atención que 
alivie, como amamantar al bebé, envolverlo en una manta y 
darle el chupete. 

Mi madre puede tener un SUD.
Podría estar bajo tratamiento asistido con medicamentos (MAT). 
Mi NAS podría ser un efecto secundario de esa atención 
médica adecuada. No es una señal de abuso ni de maltrato.

 

Mi potencial es ilimitado.
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El Departamento de Salud del Estado de Nueva York adaptó este documento para su uso.

Soy mucho más que mi diagnóstico de NAS. Mi exposición a 
las drogas no determinará mis resultados a largo plazo. Pero el 
trato que reciba sí lo hará. Si se invierte en la salud y el    
 bienestar de mi familia, es probable que me vaya tan  
  bien como a cualquier otro bebé.


