
ZIKA 病毒
孕妇不应去 Zika 地区。

如果一定要去，应了解下列信息。

旅行之前
与医疗提供方讨论 Zika 

病毒的风险。

学会如何保护自己免受
蚊虫叮咬。

旅行途中
不要去存在 Zika 的

地方。

如果要去，使用防蚊
液并穿戴防护服。

旅行过后
如果您已怀孕，可以接

受检测。

与医疗提供方讨论 
Zika 症状以及是否需

要检测病毒。
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获取与 Zika 病毒有关的常见问题解答： 
www.health.ny.gov/diseases/zika_virus/
热线：1-888-364-4723


