
आपके WIC से 
नियोजित भेंट के लिए 

कयया ियायया ियाए 

आय
अपिे घर में हर क कस ी क ी 
आय कया एक सबूत ियाएँ िैसे 
क क:
 ☐ डब्ल्यूआईस ी के ल िए आवेदन करने 
वािे प्रत्ेक व्क ्ति के ल िए एनआईएस 
मेड डकेड आम िाभ पहचान पत्र 
(स ीब ीआईस ी) ्ा मेड डकेड प्रबंध िति 
देखभाि ्ोजना काड्ड स ीआईएन (ग्ाहक 
पहचान संख्ा) के साथ

 ☐ एसएनएप ी (फयू ड स ट्ै मप) सभ ी घरेियू सदस्ों 
को सयूच ीबद्ध करति ेहुए त तिध थ्ों के साथ 
त नर्ड् / बज् पत्र क ी सयूचना

 ☐ सभ ी घरेियू सदस्ों को सयूच ीबद्ध करति ेहुए 
त नर्ड् िेने क ी ् ीएएनएफ सयूचना

 ☐ घर के प्रत्ेक का््डकार ी सदस् के ल िए 
सभ ी वेतिन स्बस / प्रत्क्ष जमा स्बस 
(प पछिे 30 द दन)

 ☐ ऐल िमन ी/ बाि समथ्डन
 ☐ कम्डचार र्ों का मुआवज़ा
 ☐ बेरोज़गार ी िाभ / प वकिांगतिा
 ☐ बैंक का ब्यौरा
 ☐ बचति ्ा नकद ी आ् का उप्ोग
 ☐ प्रमारन (व ीओस ी) काड्ड का सत्ापन 
(प्रत तिभाध ग्ों को सथानांतिर रति करने के 
ल िए)

 ☐ सव-त न्ोक जतिों के ल िए आ्कर र रकॉड्ड
 ☐ क कस ी भ ी अन् आ् के संबंि में समथ्डन 
पत्र

 ☐ त न्ो्तिा से ल िख खति ब्ान
 ☐ छुट् ी तिथा कमाई का व्तिव् (एि एंड ई) 
(केवि सटैन्)

 ☐ सामाक जक सुरक्षा
 ☐ पेंशन
 ☐ ब्ाज/िाभांश/रॉ््ल् ी का ब्ान
 ☐ फोस्र के्र स्ाइपेंड (्द द मेड डकेड 
उपिबि नह ीं हटै)

 ☐ ्द द आपक ी कोई आ् नह ीं हटै, तिो 
आपको एक ब्ान पर हसतिाक्षर करने क ी 
आवश्कतिा होग ी

फेडरि ल सप वि राइटस और U.S Department of 
Agriculture (USDA) ल सप वि राइ् प वत न्मों 
और न ीत ति्ों के अनुसार, USDA, इसक ी एजेंस ी, 
का्ा्डि्, और कम्डचार ी और इससे संबंध िति संसथान ्ा 
एडल मत नसटे्द ्ंग USDA प्रोग्ाम जात ति, रंग, राष्ट् ी् मयूि, 
ल िंग, प वकिांगतिा, आ्ु के आिार पर कोई भेदभाव नह ीं 
करतिा हटै और USDA दवारा संचाल िति ्ा फंडेड क कस ी 
भ ी प्रोग्ाम ्ा गत तिप वध ि में पहिे के ल सप वि अध िकार 
गत तिप वध ि के ल िए कोई प्रत तिद हंसा ्ा प्रत तिकार नह ीं 
करतिा हटै।
वटैसे प वकिांग व्क ्ति क जनहें प्रोग्ाम क ी जानकार ी के 
संवाद के ल िए वटैकक ्लपक सािन क ी जरूरति हटै (जटैसे बे्क, 
बड़ ेप प्र ं्, ऑड ड्ो्ेप, अमेर रकन साइन िैंगवेज इत्ाद द, 
उनहें (स्े् ्ा िोकि) एजेंस ी से संपक्ड  करना चाद हए 
जहां उनहोंने िाभ के ल िए आवेदन क क्ा हटै। बहरे, कम 
सुनाई देने वािे ्ा बोिने क ी अक्षमतिा वािे व्क ्ति 
फेडरि र रिे सप व्डस (800) 877 - 8339 के जर रए USDA 
से संपक्ड  कर सकति ेहैं। इसके अिावा, प्रोग्ाम से संबंध िति 
जानकार ी अंगे्ज ी के अिावा दयूसर ी भाषाओ ंमें भ ी उपिबि 
हो सकति ी हटै।
प्रोग्ाम के भेदभाव क ी ल शका्ति करने के ल िए, USDA 
प्रोग्ाम ड डक सरिल मनेशन कम्पिें् फॉम्ड (AD-3027) भरें, 
जो ऑनिाइन http://www.ascr.usda.gov/complaint_
filing_cust.html पर ्ा क कस ी भ ी USDA का्ा्डि् में 
उपिबि हटै, ्ा USDA को संबोध िति करति ेहुए िे्र ल िख 
सकति ेहैं और फॉम्ड में अनुरोि क ी गई सभ ी जानकार ी 
दें। ल शका्ति फॉम्ड क ी कॉप ी का अनुरोि करने के ल िए 
(866) 632-9992 पर कॉि करें। अपना भरा हुआ फॉम्ड ्ा 
िे्र USDA को सक बम् करें :
(1) मेि: U.S. Department of Agriculture 

Office of the Assistant Secretary for 
Civil Rights  
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410;

(2) फ़टै ्स: (202) 690-7442; ्ा 
(3) ईमेि: program.intake@usda.gov.

अन् ल शका्तिों के ल िए ्ा त नष्पक्ष सुनवाई का अनुरोि 
करने के ल िए, संपक्ड  करें : 
(1) मेि: WIC Program Director 

NYSDOH, Riverview Center 
Room 650, 150 Broadway 
Albany, NY 12204; ्ा

(2) फ़ोन: (800) 522-5006  फटै ्स: (518) 402-7348; 
्ा

(3) ईमेि: NYSWIC@HEALTH.NY.GOV
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Record

डब्लयूआईस ी आपकया स्यागत करतया है

एक सबूत ियाइए क क आप 
डब्लयूआईस ी द्यारया से्या क कए 
गए िोगों में से एक हैं
गभ्भ्त ी मह हिया:
 ☐ पयूर्ड और हसतिाक्षर रति डब्ल य्ूआईस ी 
मेड डकि रेफरि फॉम्ड
 ☐ प्रसव क ी अपेक् क्षति तिार ीख के साथ 
द दनांक कति और हसतिाक्षर रति सवास्थ् 
देखभाि प्रदातिा प ववरर
 ☐ मेड डकेड पे्रसमपद ्व पात्रतिा सरि ीत नगं 
फॉम्ड सवास्थ् देखभाि प्रदातिा दवारा 
पयूर रति तिथा हसतिाक्षर रति
 ☐ माँ के नाम तिथा एक त तिध थ सद हति 
एक अ्लट्ासाउंड तिसव ीर

सतिपयाि करयािे ्याि ी मयातयाएँ तथया 6 
मह ीिे से कम उम्र के ल ििु के सयाथ 
्याि ी मयातयाएँ:
 ☐ पयूर्ड और हसतिाक्षर रति डब्ल य्ूआईस ी 
मेड डकि रेफरि फॉम्ड
 ☐ एक सवास्थ् देखभाि प्रदातिा से 
द दनांक कति और हसतिाक्षर रति ब्ान
 ☐ द दनांक कति असपतिाि त नव्डहन पत्र

ल ििु और बच्े:
 ☐ पयूर्ड और हसतिाक्षर रति डब्ल य्ूआईस ी 
मेड डकि रेफरि फॉम्ड
 ☐ जनम प्रमारपत्र
 ☐ बटैपद ्समि र रकॉड्ड
 ☐ असपतिाि ्ा सवास्थ् देखभाि प्रदातिा 
का र रकॉड्ड

पह्याि
एक प्रमयाण ियाएँ क क आप हैं 
कौि
 ☐ फो्ो आईड ी काड्ड (उदाहरर):

• चािक का िाइसेंस ्ा ल शक्षाथ थी 
परल म्

• गटैर चािक का आईड ी काड्ड
• सटैन् आईड ी काड्ड
• रोज़गार आईड ी काड्ड
• सकयू ि आईड ी काड्ड

 ☐ जनम प्रमारपत्र
 ☐ बटैपद ्समि र रकॉड्ड
 ☐ नागर रकतिा दसतिावेज (उदाहरर):

• पासपो ््ड / व ीज़ा
• सथा् ी त नवास ी काड्ड (ग् ीन काड्ड)
• देश ीकरर का प्रमारपत्र
• नागर रकतिा प्रमारपत्र

 ☐ न्ा्ाि् के दसतिावेज (उदाहरर):
• गोद िेने का र रकॉड्ड
• फोस्र देखभाि ्पिेसमें् पत्र
• कस्ड ी के कागज़ाति

 ☐ सवास्थ् देखभाि प्रदातिा ्ा शॉ् 
र रकॉड्ड
 ☐ असपतिाि के र रकॉड्ड / ल शशु  
पािना काड्ड / असपतिाि  
आईड ी कंगन (6 मह ीने तिक  
क ी आ्ु का)
 ☐ मेक ्सकन मटैद ट्कुिा कंसुिर  
आईड ी काड्ड
 ☐ मतिदातिा पंज ीकरर काड्ड
 ☐ सामाक जक सुरक्षा पत्र

न ि्यास
िहयाँ आप रहत ेहैं उसकया एक 
मौिूदया प्रमयाण ियाएँ
 ☐ वति्डमान क करा्ा ्ा बंिक दसतिावेज़
 ☐ पति ेके साथ वति्डमान वेतिन स्ब
 ☐ आश्र् सथि/ पयूजा सथि/ सामाक जक 
सेवाओं के िे्रहेड पर उनक ी तिरफ़ से 
एक पत्र
 ☐ संघ ी्, राज् ्ा सथान ी् 
नगरपाल िका एजेंस ी से पत्र ्ा ब्ान
 ☐ वति्डमान पति ेसद हति फो्ो आईड ी
 ☐ हाल ि्ा पोस्माक्ड , घरेियू नाम और 
गि ी के पति ेके साथ मेि (उदाहरर):
• उप्ोध गतिा ब बि
• सेि फ़ोन ब बि
• हाल ि्ा पोस्माक्ड  के साथ 
ल िफ़ाफ़ा / पोस्काड्ड

• डब्ल्यूआईस ी त न्ुक ्ति अनुसमारक
 ☐ केवि सेना के ल िए (उदाहरर):

• िे्रहेड पर कंपन ी कमांडर का पत्र
• न्यू्ॉक्ड  सथापना क ी तिरफ से सटैन् 
आदेश


