
提供支持服务，为所有孕妇提供礼貌尊重的护理服务
New York State Perinatal Quality Collaborative (NYSPQC) 是由 New York State 
Department of Health 领导的一项倡议，旨在为纽约州的孕妇和产后妇女及婴儿提供最
优质、最安全和最公平的护理。为此，我们与分娩医院和中心、围产期护理服务提供者、
专业组织及其他主要利益相关方展开合作，将循证指南转化为临床实践，以期改善护理
效果。

3 了解您的分娩及产后目标：您关注分娩和
生育的哪些方面？您对您的分娩经历有何
担忧？我们如何为您提供最佳支持？

7 与您携手做出决定，确保您做出真正适合
自己的选择。
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我们承诺向 
   所有孕妇 
提供礼貌尊重的
护理服务

6 与您的医疗保健团队展开有效沟通，确保
为您提供最佳护理服务。

9 随时准备好倾听任何担忧或能够帮助我们
提升护理服务质量的方法。

2 在进入病房时，向您及您的支持人员介绍
我们自己以及我们在您的护理团队中扮
演着怎样的角色。

1 在您住院期间，将给予您尊严和尊重。

4 尽力了解您的情况，例如您的背景、您的家
庭生活以及您的健康史，确保您在分娩和
康复期间得到所需的护理服务。

13 保护您的隐私，并对您的医疗信息保密。 

5 认识到您之前的医疗保健相关经历可能影
响到您的分娩感受。我们将全力以赴，随时
提供安全公平、礼貌尊重的护理。

8 积极倾听，确保了解您和您支持人员的
心声。

11 确保您在产后出院时了解产后警示信号
出现时应致电何人，并为您安排产后随访
护理。

12 确保您在出院时掌握相关技能、支持和资
源，能够护理您自己和您的宝宝。

10 时刻关注个人界限，并尊重您的尊严和端
庄，包括在进入病房或触摸您之前征得您
的同意。


