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Traktujemy Cie z godnoscia
i szacunkiem podczas catego pobytu
w szpitalu.

Przedstawiamy sie tuz po wejsciu
do sali i informujemy Ciebie oraz
wspierajgce Cie osoby o naszej roli
w zespole medycznym.

Poznajemy Twoje cele dotyczace
porodu i potogu: Co jest dla Ciebie
istotne podczas porodu i narodzin? Jakie
masz obawy zwigzane z porodem? Jak
mozemy Ci pomoc?

Staramy sie zrozumiec Ciebie, Twoje
srodowisko, codzienne zycie i historie
leczenia, aby mie¢ pewnosc, ze opieka,
jaka Ci zapewniamy podczas porodu

i powrotu do zdrowia jest wtasciwa.

Zdajemy sobie sprawe, ze Twoje
wczesniejsze doswiadczenia

z systemem opieki zdrowotnej moga
wptynac na to, jak bedziesz sie czuc
podczas porodu. Przez caty czas
bedziemy dazyc¢ do zapewnienia

Ci bezpiecznej, godziwej i petnej
szacunku opieki.

Skutecznie komunikujemy sie z catym
zespotem opieki zdrowotnej, aby
zapewnic Ci najlepszg opieke.
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Konsultujemy z Toba wszystkie
decyzje, aby umozliwi¢ Ci dokonywanie
korzystnych dla Ciebie wyborow.

Aktywnie stuchamy, aby zrozumiec Ciebie
i wspierajgce Cie osoby.

Jestesmy gotowi wystuchac wszelkich
uwag i sugestii dotyczacych poprawy
opieki nad Toba.

Przestrzegamy granic osobistych i
zawsze szanujemy Twojg godnosc i
skromnosg¢, a takze pytamy o zgode przed
wejsciem do sali lub dotknieciem Cie.

Upewniamy sie, ze po porodzie
bedziesz wiedzied, jakie obawy
powinny Cie zaniepokoié, gdzie
dzwonic z watpliwosciami oraz jaki jest
harmonogram wizyt kontrolnych.

Zapewniamy Ci umiejetnosci, wsparcie
i zasoby, ktore po wypisie umozliwig Ci
sprawowanie opieki nad dzieckiem i soba.

Chronimy Twojg prywatnosc i
zachowujemy poufnosc¢ Twojej
dokumentacji medycznej.

Godna opieka dla wszystkich rodzacych kobiet

Wspdtpraca na rzecz jakosci opieki perinatalnej stanu Nowy Jork (New York State
Perinatal Quality Collaborative, NYSPQC), inicjatywa prowadzona przez Wydziat

Zdrowia stanu Nowy Jork, ma na celu zapewnienie najlepszej, najbezpieczniejszej
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Perinatal Quality Collaborative

i najgodziwszej opieki dla ciezarnych i potoznic oraz niemowlat w stanie Nowy

Jork. Dazymy do poprawy wynikdw poprzez wspotprace ze szpitalami i centrami
porodowymi, placéwkami opieki okotoporodowej, organizacjami zawodowymi i innymi
kluczowymi interesariuszami, przektadajac naukowe wytyczne na praktyke kliniczna.

Informacje zawarte na plakacie zostaty zaczerpniete od Wspodtpracy na rzecz jakosci opieki perinatalnej stanu lllinois
(Ninois Perinatal Quality Collaborative, ILPQC).
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