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सार््वजनिक स्ास्थ्य कािूि, अिुच्छेद 27-F क्ा है?

अनुच्छे द 27-F न्यूयॉर््क  राज्य सार््कजननर् स्ास्थ्य र्ानयून (Public Health Law) र्ी र्ह 

धारा है जो ऐसी नर्सी भी व्यक्ति र्ी गोपनीयता और गुप्तता र्ी रक्ा र्रता है:

• नजसर्ा HIV टछेस्ट हुआ है;

• जो HIV र्छे  संपर््क  मेें आया हो;
• नजसमेें HIV या HIV/AIDS सछे संबंनधत बीमेारी पाई गई है; या
• नजसर्ा HIV/AIDS सछे संबंनधत बीमेारी र्ा इलाज हुआ है।

सार््वजनिक स्ास्थ्य कािूि, अिुच्छेद 27-F:

• मेें यह ज़रूरी है नर् तछेरह र्र््क और उससछे ज़्ादा उम्र र्छे  हर व्यक्ति र्ो ननयनमेत 
स्ास्थ्य दछेखभाल र्छे  नहस्छे र्छे  तौर पर र्मे सछे र्मे एर् बार HIV टछेस्ट र्ी सुनर्धा 
प्रदान र्ी जाए;

• मेें यह ज़रूरी है नर्, रु्छ ख़ास मेामेलो ंर्छे  अलार्ा, नर्सी व्यक्ति र्ी HIV क््थथिनत 
र्छे  बारछे  मेें जानर्ारी र्ा खुलासा नसर््क  तभी नर्या जा सर्ता है (दयू सरो ंर्छे  साथि 
जानर्ारी शछेयर र्ी जा सर्ती है) अगर र्ह व्यक्ति HIV ररलीज़ फ़ॉमे्क पर 
हस्ाक्र र्रता है या उस व्यक्ति र्ा र्ानयूनी तौर पर ननयुति अनभभार्र् या 
स्ास्थ्य दछेखभाल प्रनतनननध फ़ॉमे्क पर हस्ाक्र र्रता है;

• उन व्यक्तियो ंऔर व्यर््थथिाओ ंपर लागयू होता है जो स्ास्थ्य दछेखभाल सछेर्ाएं या 
सामेानजर् सछेर्ाएं प्रत्यक् रूप सछे प्रदान र्रती हैं और ऐसछे नर्सी भी व्यक्ति पर 
लागयू होता है जो सही तरीर्छे  सछे पयूरी र्ी गई HIV ररलीज़ र्ॉमे्क र्छे  अनुसार नर्सी 
व्यक्ति र्छे  बारछे  मेें HIV सछे संबंनधत जानर्ारी प्राप्त र्रता है;

• मेें यह ज़रूरी है नर् र्ोई भी व्यक्ति या व्यर््थथिा नजसर्ा र्ामे अनुच्छे द 27-F  
र्छे  अंतग्कत आता है और जो HIV सछे संबंनधत जानर्ारी प्राप्त र्रता है, उसछे  
र्ानयून र्छे  अनुसार र्ह जानर्ारी गोपनीय रखनी पड़छेगी। 

HIV संबंधी गोपिीय जािकारी क्ा है? 

यह र्ोई भी ऐसी जानर्ारी है जो नदखाती है नर्: 
• नर्सी व्यक्ति र्ा HIV सछे संबंनधत टछेस्ट हुआ थिा (जैसछे नर् HIV एंटीबॉडी टछेस्ट, 

CD4 टछेस्ट, र्ायरल लोड टछेस्ट, पॉलीमेरछेज़ चछेन ररएक्शन [Polymerase Chain 
Reaction, PCR] टछेस्ट, या अन् टछेस्ट);

• नर्सी व्यक्ति मेें HIV, HIV सछे संबंनधत बीमेारी पाई गई है;

• र्ोई व्यक्ति जो HIV र्छे  संपर््क  मेें आया है;

• नर्सी व्यक्ति र्ो इनमेें सछे एर् बीमेारी है, नजसमेें व्यक्ति र्छे  यौन संपर्कों या सुई 
शछेयर र्रनछे र्ालछे संपर्कों र्छे  बारछे  मेें जानर्ारी शानमेल है; या

• र्ोई व्यक्ति जो HIV र्ी बीमेारी सछे पीऩित पाए गए व्यक्ति र्ा साथिी है या यौन/
मेादर् द्रव्य सछेर्न संपर््क  मेें मेौजयूद है।
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नकि हालातो ंमेें एक व्यक्ति को HIV टछेस्ट प्रदाि  

नकया जाता है?

ननम्ननलक्खत स्ास्थ्य दछेखभाल व्यर््थथिाओ ंमेें प्रदान र्ी जानछे र्ाली ननयनमेत स्ास्थ्य 

दछेखभाल सछेर्ाओ ंर्छे  नहस्छे र्छे  तौर पर 13 र्र््क और उससछे ज़्ादा उम्र र्छे  हर मेरीज़ र्ो 
र्मे सछे र्मे एर् बार HIV टछेस्ट र्ी सुनर्धा प्रदान र्ी जानी चानहए:

• ननदान और इलाज र्छे  र्ें द्रो ंमेें प्राथिनमेर् दछेखभाल सछेर्ाएं (स्यू ल-आधाररत 

क्लिननर् और पररर्ार ननयोजन ्थथिल सनहत)

• हॉक्पिटल र्छे  बाहरी मेरीज़ नर्भागो ंमेें प्राथिनमेर् दछेखभाल सछेर्ाएं
• हॉक्पिटल र्छे  मेौजयूदा मेरीज़ नर्भाग
• आपातर्ालीन नर्भाग

व्यर््थथिा चाहछे जो भी हो HIV टछेस्ट नचनर्त्सर्ो,ं नचनर्त्सर् सहायर्ो,ं नस्क नचनर्त्सर्ो ं 
या प्राथिनमेर् दछेखभाल प्रदान र्रनछे र्ाली आया या उनर्छे  प्रनतनननधयो ंद्ारा प्रदान नर्या 
जाना चानहए। 

प्राथिनमेर् दछेखभाल र्ा अथि्क है ननम्ननलक्खत र्छे  नचनर्त्सा क्छेत्र:

• पररर्ार संबंधी दर्ा
• साधारण बाल नचनर्त्सा
• प्राथिनमेर् दछेखभाल
• आंतररर् दर्ा
• प्राथिनमेर् दछेखभाल प्रसयूनत/स्ती रोग नर्ज्ान

तीन ख़ास मेामेलो ंर्छे  अलार्ा HIV टछेस्ट प्रदान नर्या जा सर्ता है:

• अगर व्यक्ति र्छे  जीर्न र्ो खतरछे  मेें डालनछे र्ाली आपातर्ालीन क््थथिनत र्ा इलाज 

चल रहा हो;
• अगर व्यक्ति र्ो पहलछे HIV टछेस्ट प्रदान नर्या गया हो या उसर्ा पहलछे टछेस्ट हुआ 

हो (जब तर् नर् हानलया जोक्खमेपयूण्क व्यर्हार र्छे  र्ारण अन्थिा संर्छे त न नदया 
गया हो);

• अगर उपक््थथित प्रदाता द्ारा व्यक्ति र्ी सहमेनत दछेनछे र्ी मेाननसर् क्मेता मेें र्मेी 
पाई गई हो।
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क्ा HIV टछेस्ट कछे  नलए सहमेनत ज़रूरी है? 

न्यूयॉर््क  राज्य र्छे  र्ानयून र्छे  अनुसार नर्सी व्यक्ति र्ा HIV टछेस्ट नर्ए जानछे सछे पहलछे उसछे 
सयूनचत नर्या जाना चानहए, नजसमेें यह सयूनचत नर्या जाना भी शानमेल है नर् उसछे HIV 

टछेस्ट सछे इनर्ार र्रनछे र्ा अनधर्ार है। 28 नरं्बर, 2016 सछे प्रभार्ी, सार््कजननर् स्ास्थ्य 

र्ानयून मेें हुआ अद्यतन HIV टछेस्ट र्छे  नलए नलक्खत या मेौक्खर् रूप सछे सहमेनत प्राप्त 

र्रनछे र्ी आर्श्यर्ता र्ो हटा दछेता है, नजसमेें न्यूयॉर््क  राज्य र्ी सुधार व्यर््थथिाओ ंमेें 
HIV टछेस्ट र्छे  नलए नलक्खत सहमेनत र्ा खात्ा और सहमेनत फ़ॉमे्क र्छे  संदभ्क र्ो हटाना 
शानमेल है। सार््कजननर् स्ास्थ्य र्ानयून मेें अद्यतन र्ा उद्छेश्य है HIV टछेस्ट र्रर्ानछे मेें आनछे 
र्ाली मुेक्किलो ंर्ो दयू र र्रना और HIV टछेस्ट र्ो इस तरह सछे तुलनीय बनाना जैसछे दयू सरछे  
मेहत्वपयूण्क लछेबोरछेटरी टछेस्ट नर्ए जातछे हैं। HIV टछेस्ट र्रर्ाना अभी भी सै्क्च्र् है और 

मेरीज़ो ंर्ो HIV टछेस्ट सछे इनर्ार र्रनछे र्ा अनधर्ार है, लछेनर्न नर्सी भी व्यर््थथिा मेें टछेस्ट 

र्छे  नलए नलक्खत या मेौक्खर् सहमेनत प्राप्त र्रना अब आर्श्यर् नही ंहै। मेौक्खर् रूप सछे 
मेरीज़ो ंर्ो सयूनचत र्रना प़िछेगा नर् HIV टछेस्ट नर्या जाएगा। अगर मेरीज़ HIV टछेस्ट पर 

आपनति जताता है, तो इसछे मेरीज़ र्छे  मेछेनडर्ल ररर्ॉड्क मेें नोट नर्या जाना चानहए।

क्ा िाबानलग अपिछे खुद कछे  HIV टछेस्ट, HIV कछे  इलाज और 

HIV रोकथामे सछेर्ाओ ंकछे  नलए सहमेनत दछे सकतछे हैं? 

हां। नाबानलगो ंर्छे  पास मेाता-नपता र्ी शानमेलनगरी र्छे  नबना HIV टछेस्ट र्छे  नलए सहमेनत 

दछेनछे र्ी क्मेता होती है। उन्हें HIV र्छे  बारछे  मेें ज़रूरी जानर्ारी प्रदान र्ी जानी चानहए 

और बताया जाना चानहए नर् उन्हें HIV टछेस्ट सछे इनर्ार र्रनछे र्ा अनधर्ार है। 2016 मेें 
सार््कजननर् स्ास्थ्य नर्ननयमेन मेें हुए अपडछेट भी अब नाबानलगो ंर्ो HIV र्छे  इलाज और 

HIV ननर्ारर् सछेर्ाओ ंर्छे  नलए सहमेनत दछेनछे र्ी अनुमेनत दछेतछे हैं, नजसमेें प्री-एक्सपोज़र 

प्रोनफ़लैक्क्सस (Pre-Exposure Prophylaxis, PrEP) और पोस्ट-एक्सपोज़र  

प्रोनफ़लैक्क्सस (Post-Exposure Prophylaxis, PEP) शानमेल हैं।
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HIV टछेस्ट नकए जािछे सछे पहलछे नकसी व्यक्ति को क्ा 
जािकारी दी जािी चानहए?

नैदाननर् HIV टछेस्ट नर्ए जानछे सछे पहलछे, HIV र्छे  बारछे  मेें जानर्ारी मेौक्खर् रूप सछे, 
नलक्खत रूप मेें, साइनछेज र्छे  ज़ररए या नर्सी मेरीज़ र्छे  अनुर्यू ल दयू सरछे  ऑनडयो-नर्ज़ुअल 

प्रारूप मेें प्रदान र्ी जानी चानहए। NYS स्ास्थ्य नर्भाग (Department of Health, 

DOH) HIV टछेक्सं्टग क्लिननर् पोस्टर र्ो नर्सी ऐसछे ्थथिान पर लगाना जहां यह नदख 

सर्छे  या मेरीज़ो ंर्ो HIV टछेक्सं्टग पर NYS DOH मेरीज़ ब्ोशर प्रदान र्रना, मेरीज़ो ंर्ो 
यह जानर्ारी दछेनछे र्छे  सरल तरीर्छे  हैं। टछेक्सं्टग र्ा पोस्टर और ब्ोशर सात अलग-अलग 

भार्ाओ ंमेें उपलब्ध हैं और दोनो ंयहां नमेल सर्तछे हैं:  
https://www.health.ny.gov/diseases/aids/consumers/testing/index.htm

जािकारी शछेयर करिछे कछे  नलए एक हस्ाक्षररत ररलीज़ की 
गई फ़ॉमे्व का होिा आर्श्यक कब होता है?

आमे तौर पर, HIV सछे संबंनधत जानर्ारी र्ा खुलासा नसर््क  तभी नर्या जा सर्ता है जब 

व्यक्ति अनुमेोनदत HIV ररलीज़ फ़ॉमे्क पर हस्ाक्र र्रता है। जैसछे नर्, नबना हस्ाक्ररत 

ररलीज़ फ़ॉमे्क र्छे  एर् मेछेनडर्ल प्रदाता नर्सी व्यक्ति र्छे  मेछेनडर्ल ररर्ॉड्क सछे गोपनीय 

HIV जानर्ारी समुेदाय आधाररत संगठन र्छे  नर्सी र्छे स मैेनछेजर या दयू सरछे  र्मे्कचाररयो ं
र्छे  साथि शछेयर नही ंर्र सर्ता है। नर्सी भी उद्छेश्य, जैसछे दछेखभाल र्छे  संबंध मेें मेछेनडर्ल 

ररर्ॉड्क सछे नर्सी गैर-मेछेनडर्ल प्रदाता र्ो HIV सछे संबंनधत जानर्ारी प्रदान र्रनछे र्छे  नलए 

एर् नननचित हस्ाक्ररत ररलीज़ र्ी ज़रूरत होती है। इस उद्छेश्य र्छे  नलए DOH फ़ॉमे्क 
2557 - नचनर्त्सा संबंनधत जानर्ारी और HIV संबंनधत गोपनीय जानर्ारी र्ा खुलासा 
र्रनछे र्छे  नलए प्रानधर्रण (Authorization for Release of Medical Information and 

Confidential HIV Related Information), र्ा इस्छेमेाल नर्या जाता है। यह फ़ॉमे्क 
HIV संबंनधत जानर्ारी और गैर-HIV संबंनधत जानर्ारी दोनो ंर्ा खुलासा र्रनछे र्ी 
अनुमेनत दछेता है। DOH फ़ॉमे्क 5032, नजसर्ा शीर््कर् है स्ास्थ्य जानर्ारी (शराब/नशछे 
र्ा इलाज और मेाननसर् स्ास्थ्य जानर्ारी सनहत) और गोपनीय HIV/AIDS संबंनधत 

जानर्ारी र्ा खुलासा र्रनछे र्छे  नलए प्रानधर्रण (Authorization for Release of 

Health Information (Including Alcohol/Drug Treatment and Mental Health 

Information) and Confidential HIV/AIDS Related Information), इस्छेमेाल र्छे  
नलए तब उपलब्ध होता है जब खुलासा र्ी जानछे र्ाली जानर्ारी मेें शराब या मेादर् द्रव्यो ं
र्छे  उपयोग र्छे  बारछे  मेें जानर्ारी शानमेल होती है नजसछे संघीय नर्ननयमेन 42-CFR Part 2 

र्छे  तहत अनतररति सुरनक्त र्ा दजा्क प्रदान नर्या गया है। 
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नकि पररक््थथनतयो ंमेें एक अिुमेोनदत HIV ररलीज़ फ़ॉमे्व  
कछे  नबिा HIV संबंनधत जािकारी का खुलासा नकया जा 
सकता है?

नचनकत्सकीय इलाज कछे  नलए:

• व्यक्ति र्छे  मेौजयूदा प्रदाता र्छे  साथि इलाज र्रनछे र्ाली टीमे मेें र्ामे र्रनछे र्ालछे 
नचनर्त्सा पछेशछेर्र नर्सी मेरीज़ र्ी HIV संबंनधत जानर्ारी पर एर् दयू सरछे  र्छे  साथि 

या अपनछे सुपरर्ाइज़रो ंर्छे  साथि बातचीत र्र सर्तछे हैं, लछेनर्न नसर््क  आर्श्यर् 

दछेखभाल प्रदान र्रनछे र्छे  नलए;

• एर् सामेान् ररलीज़ र्छे  ज़ररए, अगर नचनर्त्सा दछेखभाल र्छे  भुगतान र्छे  नलए 

जानर्ारी र्ी आर्श्यर्ता हो तो हॉक्पिटल या स्ास्थ्य दछेखभाल प्रदाता मेरीज़  

र्ी बीमेा रं्पनी र्छे  साथि HIV संबंनधत जानर्ारी शछेयर र्र सर्ता है;

• अगर व्यक्ति जछेल या क़ैदख़ानछे मेें हो या अ्थथिायी/्थथिायी रूप सछे ररहाई (पैरोल) पर 

हो तो नचनर्त्सा र्नमे्कयो ंऔर रु्छ दयू सरछे  पय्कर्छेक्ी र्मे्कचाररयो ंर्छे  पास सछेर्ाएं प्रदान 

र्रनछे या ननगरानी र्रनछे र्छे  नलए HIV संबंनधत जानर्ारी तर् पहंुच मेौजयूद हो 
सर्ती है।

स्ास्थ्य दछेखभाल और बीमेारी की रोकथामे की निगरािी कछे  नलए:

• ऐसछे स्ास्थ्य दछेखभाल व्यर््थथिा र्मे्कचारी और सनमेनत, ननरीक्ण समेीक्ा संगठन, या 
सरर्ारी एजेंसी र्ो जो मेछेनडर्ल ररर्ॉड्क तर् पहंुच र्छे  नलए अनधरृ्त हैं, उन्हें HIV 

संबंनधत जानर्ारी तब दी जा सर्ती है जब नर्सी स्ास्थ्य सछेर्ा या सामेानजर् 

सछेर्ा र्ी दछेखरछेख, ननगरानी या प्रबंधन र्छे  नलए इसर्ी आर्श्यर्ता हो;
• हाल ही मेें HIV सछे पीऩित पाए गए व्यक्ति र्छे  ज्ात साझछेदारो ंर्ो नचनर्त्सर् या 

सार््कजननर् स्ास्थ्य अनधर्ारी द्ारा सयूनचत नर्या जाना चानहए नर् र्छे HIV र्छे  
संपर््क  मेें आ गए हैं। संक्रमेण र्छे  स्ोत र्छे  बारछे  मेें जानर्ारी र्ा खुलासा नही ं 
नर्या जाएगा;

• र्ानयून द्ारा आर्श्यर् होनछे पर सार््कजननर् स्ास्थ्य अनधर्ाररयो ंर्छे  पास इस 

जानर्ारी तर् पहंुच हो सर्ती है, जैसछे बीमेारी सछे जु़िी प्ररृ्नतियो ंर्ी ननगरानी 
र्रनछे और रोर्थिामे र्ाय्कक्रमेो ंर्ी योजना बनानछे र्छे  नलए HIV/AIDS र्छे स 

ररपोनटिंग;

• नचनर्त्सा र्ें द्र र्छे  सं्थथिागत समेीक्ा बोड्क (Institutional Review Board)  

र्ी मंेज़यूरी र्छे  साथि नर्सी अर्ादनमेर् नचनर्त्सा र्ें द्र मेें खोज र्रनछे  
र्ालछे शोधर्ता्क, यह बोड्क मेानर् नर्र्यो ंर्ी सुरक्ा र्छे  नलए नज़म्छेदार है।
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HIV दछेखभाल मेें जुड़ार् और लगातार उपयोग को बढ़ार्ा दछेिछे कछे  नलए:

अगर ऐसा प्रतीत होता है नर् र्ोई व्यक्ति दछेखभाल मेें नही ंहै, तो जानर्ारी स्ास्थ्य 

नर्भाग और उस व्यक्ति र्छे  साथि र्ागज़ी तौर पर दछेखभाल संबंध रखनछे र्ालछे स्ास्थ्य 

दछेखभाल प्रदाता या दछेखभाल समेन्वयर् र्छे  बीच शछेयर हो सर्ती है। अगर ऐसा प्रतीत 

होता है नर् HIV सछे पीऩित र्ोई व्यक्ति दछेखभाल मेें नही ंहै, तो दछेखभाल मेें प्रर्छेश र्ी 
मुेक्किलो ंर्ो दयू र र्रनछे और दछेखभाल मेें जु़िार् र्ो बढ़ार्ा दछेनछे र्छे  नलए नचनर्त्सा प्रदाता, 
दछेखभाल समेन्वयर् या स्ास्थ्य नर्भाग र्छे  र्मे्कचारी उससछे संपर््क  भी र्र सर्तछे हैं।

HIV-नर्नशष्ट ररलीज़ फ़ॉमे्व कछे  नबिा HIV संबंनधत जािकारी का खुलासा करिछे की 
अन्य पररक््थथनतयो ंमेें शानमेल हैं:

• प्रत्यानशत गोद लछेनछे र्ालछे या पालर् मेाता-नपता र्छे  साथि र्ामे र्रनछे र्ाली अनधरृ्त 

एजेंसनसयो ंर्छे  पास इस जानर्ारी तर् पहंुच मेौजयूद हो सर्ती है;

• र्ोई न्ायाधीश एर् नर्शछेर् अदालत र्ा ऐसा आदछेश जारी र्र सर्ता है नजसर्छे  
नलए HIV संबंनधत जानर्ारी र्ा खुलासा र्रनछे र्ी आर्श्यर्ता होती है। नर्सी 
र्र्ील द्ारा जारी उपक््थथिनत-पत्र र्छे  जर्ाब मेें जानर्ारी र्ा खुसाला नही ंनर्या  
जा सर्ता;

• अनुच्छे द 27-F HIV टछेस्ट र्ो र्र्र नही ंर्रता है जब इसर्ा आदछेश नसर््क  बीमेा 
संबंनधत र्ारणो ंसछे नदया गया हो। इसछे बीमेा र्ानयून धारा 2611 (Insurance Law 

Section 2611) द्ारा र्र्र नर्या गया है। जब बीमेा संबंनधत र्ारणो ंसछे HIV टछेस्ट 

नदया जाता है, तो इसमेें आमे तौर पर एर् संनक्प्त नलक्खत सहमेनत और अनधर् 

प्रश्ो ंर्छे  नलए नर्सी र्ाउंसछेलर र्ा संदभ्क शानमेल होता है;

• र्ाय्क्थथिल पर HIV र्छे  संपर््क  मेें आनछे र्छे  रु्छ मेामेलो ंमेें, नबना सहमेनत र्छे  खुलासा 
तब हो सर्ता है जब संपर््क  मेें आनछे र्छे  सभी मेानदंड पयूरछे  हो चुर्छे  हो;ं
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नकसी दूसरछे  पक्ष कछे  निकट HIV-नर्नशष्ट जािकारी का 
खुलासा करिछे कछे  दौराि, क्ा यह बयाि शानमेल करिा 
ज़रूरी है नक संरनक्षत व्यक्ति की सहमेनत कछे  नबिा 
जािकारी का दोबारा खुलासा िही ंनकया जा सकता है?

आमे तौर पर र्हें तो, यह बयान उन सभी मेामेलो ंमेें साथि होना चानहए जहां HIV  

संबंनधत जानर्ारी शछेयर होती है। हालांनर्, र्ई व्यनतक्रमे भी हैं। 

निम्ननलक्खत पररक््थथनतयो ंमेें दोबारा खुलासछे कछे  बयाि की ज़रूरत िही ंहोती है:

• एर् स्ास्थ्य दछेखभाल प्रदाता या स्ास्थ्य व्यर््थथिा तब जानर्ारी शछेयर र्रती 
है जब उपयुति दछेखभाल प्रदान र्रनछे र्छे  नलए HIV संबंनधत जानर्ारी मेालयूमे 

होना आर्श्यर् हो; 
• स्ास्थ्य सछेर्ाओ ंर्छे  नलए स्ास्थ्य दछेखभाल प्रदाताओ ंर्ो प्रनतपयूनत्क र्छे  इरादछे  सछे 

आर्श्यर् सीमेा तर् तीसरछे  पक् र्छे  प्रनतपयूनत्कर्ता्कओ ंया उनर्छे  एजेंटो ंर्छे  साथि 

जानर्ारी शछेयर र्ी जाती है; बशतते, जहां आर्श्यर् हो, ऐसछे खुलासछे र्छे  नलए 

प्रदाता द्ारा एर् अन्थिा उनचत प्रानधर्रण हानसल नर्या गया हो;
• उनचत सहमेनत र्छे  मेामेलो ंमेें, नजसछे समुेनचत फ़ॉमे्क र्ा इस्छेमेाल र्रनछे र्छे  रूप मेें 

पररभानर्त नर्या गया है। समुेनचत फ़ॉमे्क मेें शानमेल हैं: HIV र्ा नर्नशष्ट अनधरृ्त 

खुलासा, संरनक्त व्यक्ति र्ा नामे, प्राप्तर्ता्क र्ा नामे, र्ारण/उद्छेश्य, तारीख, 

सहमेनत र्ा समेयर्ाल, हस्ाक्ररत;

• जब ग्ाहर् खुद HIV संबंनधत जानर्ारी र्ा खुलासा र्र रहछे हो;ं
• आंतररर् संचार;

• जब जानर्ारी र्ा खुलासा मेाता-नपता/र्ानयूनी अनभभार्र्ो ंर्छे  ननर्ट नर्या जाए;

• संपर््क  अनधसयूचना र्छे  उद्छेश्य र्छे  नलए;

• अदालत र्छे  आदछेश र्छे  संदभ्क मेें;
• पालन-पोर्ण दछेखभाल/गोद लछेनछे र्ी प्रनक्रया र्छे  संयोजन मेें एर् अनधरृ्त एजेंसी;
• संरनक्त व्यक्ति र्छे  संबंध मेें नर्भाग र्छे  र्ायकों र्ो पयूरा र्रनछे र्छे  नलए आपरानधर् 

न्ाय एजेंसनसयां;
• जब सार््कजननर् स्ास्थ्य अनधर्ाररयो ंर्छे  ननर्ट खुलासा नर्या जाए;

• सछेर्ा नर्तरण समेीक्ा/ननगरानी र्रनछे र्छे  दौरान;

• जब अंगो ंर्छे  प्रत्यारोपण र्छे  उद्छेश्य सछे शछेयर नर्या जाए।
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दोबारा खुलासछे कछे  बयाि का एक उदाहरण निम्ननलक्खत है:

“इस जानर्ारी र्ा खुलासा उन गोपनीय ररर्ॉड्क सछे आपर्छे  ननर्ट नर्या गया है जो 
राज्य र्ानयून द्ारा संरनक्त हैं। राज्य र्ा र्ानयून आपर्ो उस व्यक्ति र्ी नर्नशष्ट नलक्खत 

सहमेनत र्छे  नबना जानर्ारी र्ा दोबारा खुलासा र्रनछे सछे रोर्ता है नजससछे यह संबंनधत 

है, या अन्थिा र्ानयून द्ारा जैसी अनुमेनत दी गई हो। राज्य र्छे  र्ानयून र्ा उलं्घन र्रतछे 
हुए नर्सी भी अननधरृ्त खुलासछे र्छे  पररणामेस्रूप जुमेा्कना या जछेल र्ी सज़ा या दोनो ंहो 
सर्तछे हैं। नचनर्त्सा या अन् जानर्ारी र्ा खुलासा र्रनछे र्छे  नलए एर् सामेान्  

प्रानधर्रण दोबारा खुलासछे र्छे  नलए र्ाफ़ी िही ंहै।”

-सार््कजननर् स्ास्थ्य र्ानयून § 2782 (5)(a) [Public Health Law § 2782 (5)(a)]
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संसाधि:

नू्ययॉक्व  राज्य स्ास्थ्य नर्भाग HIV गोपिीयता हॉटलाइि
800-962-5065

सोमेर्ार - शुक्रर्ार, सुबह 8:30 बजछे - शामे 4:30 बजछे

यहां पर आप एक नशकायती ररपोट्व भछेज सकतछे हैं:
Special Investigation Unit AIDS Institute

New York State Department of Health

Empire State Plaza, Corning Tower #308

Albany, NY 12237

518-473-2300

नू्ययॉक्व  राज्य मेें कही ंभी मेािर्ानधकार कछे  उलं्घि की ररपोट्व करिछे कछे  नलए:

न्यूयॉर््क  राज्य मेानर्ानधर्ार नर्भाग (Division of Human Rights), AIDS भछेदभार्  

नर्र्ाद र्ाया्कलय
888-392-3644

अनुच्छे द 27-F र्छे  र्नथित उलं्घनो ंर्छे  नलए फ़ॉमे्क प्राप्त र्रनछे र्छे  नलए, रृ्पया यहां पाया जानछे  
र्ाला DOH फ़ॉमे्क 2865 दछेखें: 
https://www.health.ny.gov/forms/doh-2865.pdf 

संघीय गोपिीयता सुरक्षा कछे  संबंध मेें ज़्ादा जािकारी कछे  नलए:

अमेछेररर्ी स्ास्थ्य और मेानर् सछेर्ा नर्भाग (Department of Health and Human Services), 

नागररर् अनधर्ार र्ाया्कलय
800-368-1019

भागीदार अनधसूचिा कछे  संबंध मेें जािकारी और सहायता कछे  नलए:

भागीदार सछेर्ाएं
800-541-2437

संपक्व  अनधसूचिा सहायता प्रोग्ामे (Contact Notification Assistance Program, CNAP):

नसर््क  न्यूयॉर््क  शहर
212-693-1419 या कॉल करें  311

सामेान्य जािकारी या संभानर्त कािूिी सहायता कछे  नलए:

र्ानयूनी र्ार्कर्ाई र्ें द्र (Legal Action Center)

212-243-1313

सयूनचत सहमेनत फ़ॉमे्क और ररलीज़ फ़ॉमे्क प्राप्त र्रनछे और HIV/AIDS संबंनधत र्ाय्कक्रमेो,ं नीनतयो ं
और नर्ननयमेो ंर्छे  बारछे  मेें ज़्ादा जाननछे र्छे  नलए, NYSDOH र्ी र्छेबसाइट पर जाएं: 

www.health.ny.gov/diseases/aids/index.htm





यहां पर हमेें फ़ॉलो करें : 
health.ny.gov

facebook.com/NYSDOH
twitter.com/HealthNYGov

youtube.com/NYSDOH
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