
记录保存有哪些要求？ 
您需要每天记录出勤情况、供餐次数、菜单和 
准备的食物数量以及食物购买单据。通常而言，
您需要负责维护收入资格申请表。

我应该在何时申请？
当您获准经营日托计划并开始招募参与者时。
随时受理申请。

如何申请？
请访问 https://pns.health.ny.gov/ 或致电 
1-800-942-3858 联系 CACFP 以索取申请
表。工作人员将收集相应信息，以确定您的 
计划是否符合资格。您将通过邮寄方式收到 
定制申请表以供填写。

本机构是平等机会提供者。 

关注我们： 
health.ny.gov 

facebook.com/NYSDOH
twitter.com/HealthNYGov

youtube.com/NYSDOH 
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好营养 
益处多

150 Broadway, Room 600 
Albany, NY 12204 
1-800-942-3858（仅限纽约）
(518) 402-7251 
传真 (518) 402-7252 
cacfp@health.ny.gov 
health.ny.gov/CACFP

您的中心可能有资格获得 
您所提供膳食和零食的补助。



CACFP 可提供哪些福利？
将按月为日托参与者所供应膳食和/或零食 
的相关费用提供补助。注册营养师、会计师及 
其他 CACFP 工作人员将协助您规划健康 
膳食并满足计划要求。

我可获得多少补助？
补助的金额取决于所提供膳食的类型。 
此外，为低收入家庭提供服务的中心可获得 
更高补助。

对膳食有哪些要求？
•  早餐包括牛奶、一种蔬菜或水果以及一种 

谷物或面包。您可以用肉类或肉类替代品 
来代替谷物或面包，每周最多三次。

•  午餐和晚餐需要包含牛奶、面包或谷物、 
肉类或肉类替代品、两种蔬菜或者一种 
蔬菜和一种水果。 

•  零食包括以下两种：牛奶、肉类或肉类替代
品、面包或谷物、一种蔬菜或一种水果。

儿童和成人照护 
食物计划

您是否正运营托儿所、课后计划、应急收容所或 
成人日托计划？是否需要健康膳食供应相关帮助？

纽约州卫生署 (New York State Department of 

Health) 儿童和成人照护食物计划 (Child and  

Adult Care Food Program, CACFP) 可为参与 
照护的 13 岁以下儿童（部分计划为 19 岁以下） 
和成人提供膳食和零食费用补助。从小型托儿所 
到大型社区服务组织，大多数计划均符合资格。

哪些类型的计划符合资格？
•  为 12 岁及以下儿童或 15 岁及以下 

移工儿童提供服务的持证托儿中心。

•  为 13 岁以下儿童提供服务的课后计划。 
计划必须取得执照/完成登记，或被确定为 
无需取得执照/完成登记。

•  对于面向 12 岁以上青少年的课后计划， 
如果位于低收入地区，则视为符合资格。

•  为功能受损的参与者或 60 岁及以上成年人
提供服务的成人日托计划。成人日托计划 
必须取得州或地方机构的运营批准。

•  为与父母或监护人同住的 19 岁以下儿童 
提供服务的应急收容所。收容所必须取得 
州或地方机构的运营批准。 

符合资格的组织是指已被美国国税
局、公立学校及其他政府实体授予免税 
状态（通常为 501(c)(3)）的组织。 

对于营利性组织，如果至少 25% 的 
参与者为低收入者，则视为符合资格。 


