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El escuchar es muy importante. Su bebé necesita escuchar sonidos
para aprender a como hablar y para aprender acerca del mundo.
El poder escuchar es muy importante en los primeros meses para
prevenir posibles problemas con lenguaje o mas tarde problemas
con las tareas escolares.

Una prueba selectiva es una prueba rapida para ver si su bebé escu-
cha. De dos maneras:
Puede que le examinen la audicion a su bebé antes de salir del

hospital, o,
Se le dira a usted que lo lleve para que lo examinen cerca de
Su casa.

Si su bebé no nacié en un hospital, usted debe de preguntar a su
doctor o clinica lo que usted debe de hacer para que a su bebé le
examinen la audicién.

La audicién de todo bebé debe de ser examinada lo antes posible
después de su nacimiento. Si su bebé ha sufrido una perdida audi-
tiva, es mejor si usted sabe esto lo antes posible. De 1.000 bebés,
aproximadamente entre dos a cuatro bebés tendran una pérdida
auditiva seria.



Algunas veces no se sabe que causa la pérdida auditiva en un bebé.
Otras veces es causada por:

Sordera que viene de familia

Infecciones al oido

Meningitis

Otras infecciones serias
Si tiene cualquier pregunta o preocupacion, hable con el doctor o
clinica de su bebé.



Como se le revisara
la audicién a su bebé

Una persona entrenada revisara la audicion de su bebé. Esta prueba
toma poco tiempo. Esta bien si su bebé estd dormido mientras se
hace esta prueba. Para hacer esta prueba, se puede realizar de
dos maneras:
* Se le puede poner al bebé un pequefo micréfono en su oido, o,
© Su bebé puede usar audifonos especiales y tener unas pequefas
almohadillas en su cabeza.

Luego, se tocaran sonidos suaves y asi se medira la audiciéon de
su bebé.

Se le daré a usted un folleto el cual le explicara lo que esta prueba
significa. No siempre es suficiente tomar una sola prueba. Puede que
su bebé necesite una segunda prueba para asegurarse que él o ella
escucha. Los movimientos de su bebé, el ruido en el cuarto, o el
fluido en el oido después del nacimiento, puede que dé resultados
equivocados. Si su bebé necesita ser examinado de nuevo, se le dira
a usted como hacerlo.




Revise la audicion
y el habla de su nifio

La mayoria de bebés “pasardn” la prueba auditiva. Esto significa que
su bebé estad escuchando ahora. Aunque su bebé “pase” la prueba,
es aun importante revisar la audicién de su bebé con frecuencia. La
lista a continuacion* le ayudara a estar al tanto del progreso de la
audicion de su bebé a manera que él o ella crece. Buena audicion
ayuda a que los bebés puedan realizar las cosas mencionadas en

la lista. Si tiene cualquier preocupacién acerca de la audicién de su
nifo, a cualquier edad, llame a su doctor o a su clinica.



Nacimiento a 3 meses

3 a 6 meses

6 a9 meses

9 a 12 meses

12 a 18 meses

18 a 24 meses

2 a 3 anos

Se queda en silencio cuando esté alrededor de voces conocidas
o sonidos

Reacciona a sonidos fuertes: el bebé se asusta, parpadea, deja
de chupar, llora, o se despierta

Cuando esté despierto hace sonidos suaves: el bebé hace
sonidos suaves con la saliva en su boca

Voltea los ojos o la cabeza hacia sonidos tales como: voces,
juguetes que hacen bulla, un perro que ladra

Empieza a hacer sonidos de lenguaje: “ga,” “uh,” “ba,” y
sonidos de p, b, m
Reacciona al cambio en el tono de voz de usted

Responde a sonidos suaves, especialmente hablando
Responde a su propio nombre y mira cuando se le llama
Comprende palabras simples: “no,” “adids,” “jugo”
Balbucea o dice: “da da da,” “ma ma ma,” “ba ba ba”

Responde consistentemente a ambos sonidos fuertes y suaves
Repite palabras sueltas y copia los sonidos de los animales
Cuando se le pregunta sefiala a sus juguetes o comidas preferidas

Usa 10 o mas palabras

Sigue instrucciones simples habladas: “trae la pelota”
Cuando se le pregunta sefiala a la gente, partes del cuerpo
o juguetes

“Salta” cuando escucha musica

Usa 20 o mas palabras

Combina dos o méas palabras: “mads jugo,” “;qué es eso?”

Usa muchos sonidos de consonantes diferentes al comienzo de
las palabras b, g, m

Escucha cuentos simples y canciones

Usa oraciones con dos o tres palabras

A los 2 aios de edad, el lenguaje del nifio es entendible parte
del tiempo (25% - 50%)

A los 3 aios, se le entiende la mayoria del tiempo (50%-75%)

Sigue instrucciones que tienen dos pasos como; “trae la pelota
y ponla en la caja”

La audicién de su nifo puede y debe ser revisada a cualquier edad.

* Adaptado de la lista de revision del California Department of Health Services
(Departamento de servicios de salud de California).



Mads ayuda
para su bebé

Si su bebé tiene pérdida de audicién, o
puede que tenga pérdida de audicion, puede
que usted necesite mas ayuda. Los nifos
pequenos y los que ya empiezan a caminar
con necesidades especiales, y sus familias
pueden recibir ayuda por parte del programa
de intervenciéon temprana del New York State
Health Department’s Early Intervention Program
(EIP) (Programa de intervencién temprana del
Departamento de salud del estado de Nueva
York). El EIP ofrece pruebas de audicion y
evaluaciones, apoyo para usted, su bebé y
para su familia. Para obtener mas informacion,
llame a su doctor, clinica, o al EIP en su
condado o distrito.

Para obtener mas informacion sobre el examen de audiciéon
de su recién nacido o el EIP, llame al (518) 473-7016.

Visite la pagina web del Early Intervention Program (Programa de
intervencién temprana) en www.health.ny.gov/community/
infants_children/early_intervention/

Para comunicarse con su EIP local,
llame a: Linea telefonica de 24
horas de Growing Up Healthy
(Creciendo sanos)

1-800-522-5006

TTY: 1-800-655-1789

En la ciudad de Nueva York, llame al: 311



Follow us on:
health.ny.gov
facebook.com/NYSDOH
twitter.com/HealthNYGov
youtube.com/NYSDOH
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