Votre bébé
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Renseignements pour les parents




Tous les bébés nés

Votre
s s
bebé

dans un hopital de
I’Etat de New York

e n te n d _i | o passeront un test

de 'audition.

L'audition est trés importante. Votre bébé a besoin d’entendre
les sons pour apprendre a parler et découvrir le monde.
Laudition est tres importante au cours des premiers mois
pour éviter d’éventuels probleme de langage ou retards
scolaires plus tard.

Un dépistage est un test rapide pour savoir si votre bébé
entend. De deux choses I'une :

- Laudition de votre bébé peut étre vérifiée avant que
VOUS ne quittiez I'hdpital;

- On vous dira de faire évaluer 'audition de votre bébé
pres de chez vous.

Si votre bébé n’est pas né a I'hopital, vous devriez demander
a votre médecin ou a votre clinique la procédure pour faire
évaluer I'audition de votre bébé.

L'audition de chaque bébé devrait étre évaluée le plus
rapidement possible apres la naissance. Si votre bébé a
une perte auditive, mieux vaut le savoir le plus tét possible.
Environ de deux a quatre bébés sur 1 000 auront une
sérieuse perte auditive.




Quelles sont les causes
de la perte auditive?

On ignore parfois ce qui entraine une perte auditive chez un
bébé. Elle est parfois causée par :

- Un probleme de surdité génétique
- Des infections des oreilles
- La méningite
- D’autres infections graves
Si vous avez des questions ou des inquiétudes concernant le

test d’audition de votre bébé, parlez-en a son médecin ou a
la clinique.




Comment 'audition de votre
bébé sera-t-elle évaluée?

Un professionnel évaluera I'audition de votre bébé. Le
dépistage se fait trés rapidement. Votre bébé peut dormir
pendant ce temps. Pour vérifier I'audition de votre bébé :
- Un petit microphone peut étre placé dans son oreille;
- Il ou elle peut porter des écouteurs spéciaux et on peut
disposer de petits coussinets sur sa téte.

Ensuite, des sons doux seront diffusés et 'audition de votre
bébé sera mesurée.

Vous recevrez un dépliant expliquant ce que signifient les
résultats de votre bébé. Votre bébé aura peut-étre besoin
d’un deuxieme dépistage afin de confirmer qu’il ou elle
entend bien. Les mouvements de votre bébé, le bruit dans
la piece ou du liquide dans les oreilles apres la naissance
peuvent fausser les résultats. Si votre bébé doit subir un
deuxieme test, des instructions vous seront fournies.

"




Surveillez I'audition et le

langage de votre enfant

La plupart des bébés « réussiront » le dépistage auditif. Cela
signifie que votre bébé entend bien actuellement. Méme

si votre bébé « réussit » I'évaluation, il est tout de méme
important d’évaluer fréquemment son audition. La liste de
vérification suivante vous aidera a suivre I'audition de votre
bébé au fil de sa croissance. Si votre bébé entend bien, vous
pourrez aisément cocher les éléments de la liste. Si vous
avez des questions ou des inquiétudes concernant le test
d’audition de votre bébé, peu importe son age, parlez-en a
son médecin ou a la clinique médicale.




LISTE DE VERIFICATION D’UNE AUDITION ADEQUATE*

De la naissance a 3 mois - Devient silencieux en présence des voix et des bruits quotidiens

- Réagit aux bruits intenses : le bébé sursaute, cligne des yeux,
cesse de sucer son pouce, pleure ou se réveille

- Emet des sons doux lorsqu’il est éveillé : le bébé gazouille

De 3 a 6 mois - Tourne les yeux ou la téte vers la source de sons : des voix,
des jouets qui produisent des sons, un chien qui aboie

- Commence a faire des sons qui ressemblent au langage
parlé : sons comme « ga », « 00h », « ba » et les consonnes
p,b,m

- Réagit aux inflexions de votre voix

De 6 a 9 mois - Réagit aux bruits doux, particulierement aux paroles

- Réagit en entendant son nom et regarde vers la personne
qui lui parle

- Comprend des mots simples : « non », « salut », « jus »

- Balbutie : « pa-pa-pa », « ma-ma-ma », « ba-ba-ba »

De 9 a 12 mois - Réagit systématiquement aux bruits doux et intenses
- Répete des mots un a la fois et imite les bruits des animaux

- Pointe avec le doigt ses jouets ou ses aliments favoris
lorsqu’on le lui demande

De 12 a 18 mois - Utilise au moins 10 mots
- Suit des instructions verbales simples : « Va chercher la balle »

- Pointe avec le doigt des personnes, des parties du corps ou
des jouets lorsqu’on le lui demande

- S’anime au rythme de la musique

De 18 a 24 mois - Utilise au moins 20 mots
- Combine deux mots ou plus : « Plus de jus », « C’'est quoi? »

- Utilise plusieurs consonnes différentes au début de ses mots :
b,g,m

- Ecoute des histoires et des chansons simples

De 2a3ans - Forme des phrases de deux ou trois mots

- A2 ans, le langage de I'enfant est compris par moment
(de 25 % a 50 %)

- A3 ans, le langage de I'enfant est compris la plupart du
temps (de 50 % a 75 %)

- Peut suivre des instructions en deux étapes : « Va chercher
la balle et dépose-la dans la boite »

* Adaptée a partir de la liste de vérification du ministéere de la Santé de la Californie (California Department of
Health Services).




Plus d’aide
pour votre bébé

Si votre bébé souffre d’'une perte

auditive ou est susceptible d’en souffrir,
vous aurez peut-étre besoin d’'une aide
supplémentaire. Les nourrissons et les tout-
petits ayant des besoins spéciaux ainsi que
leur famille peuvent obtenir de I'aide aupres
du programme d’intervention précoce (Early
Intervention Program, EIP) du ministere de la
Santé de I'Etat de New York. Le EIP offre un
dépistage et un test de 'audition ainsi que
du soutien pour vous, votre bébé et votre
famille. Pour en savoir plus, communiquez
avec votre médecin, votre clinique ou le EIP
de votre comté ou arrondissement.

Pour en savoir plus sur le dépistage de I'audition des nouveaux-nés

ou le EIP, téléphonez au : 518 473-7016

Vous pouvez également consulter la page Web du programme
d’intervention précoce au :
health.ny.gov/community/infants_children/early_
intervention/

Pour joindre votre EIP local, téléphonez a :
Growing Up Healthy 24-Hour Hotline
(ligne d’assistance téléphonique
permanente Growing Up Healthy)
1800 522-5006

TTY :1800 655-1789

Dans la ville de New York : 311




Votre
bebée

entend-il
@)

Si votre bébé est né dans
un hopital de I’Etat de
New York, vous n’avez pas
a vous poser la question.
Tous les bébés nés dans
I’Etat de New York passent
un test d’audition.

Suivez-nous sur :
health.ny.gov
facebook.com/NYSDOH
twitter.com/HealthNYGov
youtube.com/NYSDOH
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