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PROTEJASE CON PrEP CONTRA EL VIH.




La profilaxis antes de la exposicion o PrEP
es una pastilla diaria que toman las
personas para poder reducir su
preocupacioén por contraer VIH.

PrEP es para las personas que

piensan de manera inteligente

sobre el VIH

Es posible que desee considerar PrEP si usted:
«es un hombre homosexual o bisexual,

«€S Una mujer transgénero que tiene
relaciones sexuales con hombres;

-estd en una relacidon con una pareja que
es VIH positivo;

-alguien que tiene relaciones sexuales sin
preservativo con varias parejas.

Datos sobre PrEP

-La prueba de VIH se realiza antes de
empezar con PrEP debido a que PrEP solo
es para personas que son VIH negativo.

-Puede obtener ayuda para los efectos
secundarios, si los tiene.

+PrEP incluye consultar con su proveedor al
menos cada tres meses para obtener una
nueva receta médica y recibir pruebas de
VIH/ETS de seguimiento.
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«Muchos planes de seguro, incluido
Medicaid, cubren PrEP. También puede
obtener ayuda si no tiene seguro o si
su copago o deducible es demasiado alto.




Si empieza con PrEP

+Es importante que tome el medicamento
cada dia.

-Los preservativos proporcionan
proteccion adicional contra infecciones
de transmision sexual.

«Su proveedor esta disponible para
discutir otras maneras de protegerse a si
mismo.

Tome una accion importante
para reducir su preocupacion
sobre el VIH.

Pregunte a un proveedor
médico sobre PrEP.

Para obtener informacidén adicional sobre PrEP,
incluido un directorio de proveedores médicos
que recetan PrEP, ademas de informacién sobre
los recursos para pagar el PrEP, llame al
1-800-541-AIDS en inglés, 1-800-233-SIDA en
espanol, o visite www.health.ny.gov/PrEP.
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www.health.ny.gov/PrEP
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