
중요 
소식
임산부 대상

임신 관련 진료와 관련하여 도움이 필
요하시다면...

1-800-522-5006번으로 전화하여 무료
진료를 신청하세요.

팔로우: 
health.ny.gov Facebook.com/nysdoh

twitter.com/HealthNYGov
youtube.com/nysdoh
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현재 임신 중이거나 임신을 계획하고 있다면, 반드시 
AIDS 를 유발하는 바이러스인 HIV에 대해 알고 계셔야 합니다.

HIV 보균자 여부를 확인하는 것이 아기와 산모 본인에게 도움이 됩니다.
•담당의가 HIV 검사를 권할 것입니다.  임신 초기에 검사를 받으세요!  초

기 검사의 경우, HIV 보균 여부가 나타나지 않을 수 있기 때문에, 임신 후
반기에 HIV가 없다는 것을 확인하는 차원에서 담당의가 다시 한 번 검사
를 권할 것입니다. 아기의 아빠도 함께 검사를 받아볼 것을 권해보세요!

•만약 HIV 검사에서 양성 반응이 나온 경우, 임신 기간 중, 출산 중 또는 수
유를 통해 아기가 HIV에 감염될 수 있습니다. HIV 보균자는 아기에게 수유
를 해서는 안 됩니다.

•임신 기간 중 약을 복용하고 출산 후 바로 아기에게 약을 주입하여 
아기가 HIV에 감염될 확률을 현저히 낮출 수 있습니다.

담당의와 상담하세요.
•HIV 관련 정보 및 임신 중 아기를 보호할 수 있는 방법에 대해 알아보세요.

•HIV 약을 복용해야 하는 경우, 담당의에게 해당 의약품의 이점과 
가능한 위험에 대해 상담 받으세요.

HIV 검사를 받겠느냐는 질문을 받으면 무조건 승락하세요!
또는 담당의에게 검사를 요청하세요!

그 여느 때보다 바로 지금이 HIV 보균 여부를 확인해야 할 때입니다!
검사는 보다 빨리 받을수록...
건강 상의 중요한 결정을 보다 빨리 내릴수록...
보다 빨리 치료를 시작할수록, HIV로부터 아기를 보다 잘 보호해 줄 수 
있으며, 산모의 건강도 지킬 수 있습니다.

법에 따라, HIV 검사 결과는 기밀로 보호됩니다!
담당의는 귀하에게 최선의 진료를 제공하기 위해 산모와 아기의 건강 진료를
제공하는 다른 관련자들과 HIV 정보를 공유할 수 있습니다. 자세한 내용은
health.ny.gov를 참조해 주십시오.


