iLos resultados de la
prueba de VIH de su bebé
son confidenciales!

‘ Su médico solamente puede compartir la informacion del
VIH de su bebé con otros que proporcionan servicios
' . médicos para su bebé. Si la prueba de su bebé
da un resultado positivo, este resultado se reportara de
manera confidencial al Departamento de Salud del Estado.

Hable con su médico. . .

Puede consultar con su médico y el
médico de su bebé, y asi decidir lo que es '
mejor para usted y para su bebé.

Noticias importantes

Para obtener mas informacion, llame a la linea de informacion del
Estado de Nueva York, al:
* 1-800-541-AIDS (2437) Inglés
» 1-800-233-SIDA (7432) Espanol
e Linea TDD de informacion sobre el VIH/SIDA: 1-800-369-2437
Para las llamadas de voz, se puede usar el sistema repetidor de
Nueva York: 711 0 1-800-421-1220 y pedir que marquen

para las madres de recién
nacidos sobre la prueba
de VIH de su bebe
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Poco después de que nazca su
bebé, le haran la prueba de
VIH, el virus causante del SIDA.

¢Por qué es importante
esta prueba?

El Estado de Nueva York exige que se les haga la prueba del VIH y de
muchas otras enfermedades a todos los recién nacidos bajo el programa
Newborn Screening Program (Pruebas de deteccion de enfermedades del
recién nacido). Hay medicamentos que su médico le puede dar

a su bebé inmediatamente después de '
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nacer para evitar que contraiga el VIH.
i{Como puede tener el VIH mi bebé?

ELVIH se puede transmitir al bebé durante el embarazo o el parto, o
‘ ‘ con el amamantamiento. Usted no debe amamantar si tiene el VIH.

iCuando me daran los resultados de la prueba de

mi bebé?

Durante la primera consulta médica de su bebé, si le hicieron la prueba del VIH
durante el embarazo, y no tiene el VIH... recibira los resultados de la prueba del
VIH de su bebé junto con los resultados del resto de las pruebas de deteccion de
enfermedades del recién nacido. Asegiirese de pedir los resultados de todas las
pruebas que le hicieron a su bebé.

Si le hicieron la prueba del VIH durante el parto o si le hicieron la prueba a su
bebé al nacer... recibira resultados preliminares (no finales) dentro de
12 horas, posiblemente mientras todavia esté en el hospital.

Los resultados de la prueba le ayudaran a tomar decisiones sobre el amaman-
tamiento, el tratamiento para su bebé y el tratamiento para usted misma.

Debe hacerse otra prueba para confirmar el resultado.

‘ Solo hay una manera de haberlo contraido, y es si usted tiene el VIH.

{Qué significa si los resultados de la prueba
de mi bebé indican que hay VIH?

Significa que usted tiene el VIH y que su bebé estuvo expuesto al VIH.
Sin embargo, no siempre quiere decir que su bebé tiene el VIH.
Para estar seguros, debe analizarse la sangre de su bebé con

una prueba que detecte el virus del VIH. Por lo general, con esta
prueba de diagnostico, el médico de su bebé sabra para los cuatro
meses si su bebé tiene el VIH. Por eso es tan importante que hable
con el médico de su bebé sobre cuando llevar a su bebé para los
examenes y las pruebas de sangre de seguimiento.

Si tengo el VIH...

Hay nuevos tratamientos para personas con el VIH.

Puede empezar un tratamiento inmediatamente. Puede
mantenerse sana por mas tiempo. También podra estar presente
para ayudar a su bebé. Consulte con su médico para recibir
tratamiento.

YR 4

Si mi bebé tiene el VIH...

Con la ayuda de su médico, podra decidir cual es el mejor tratamiento para su
bebé. Usted y su médico pueden hablar sobre quién debe saber que su bebé

tiene el VIH. Y usted aprendera como cuidar a su bebé, y qué debe hacer si su
bebé se enferma.






