Esté alerta.
No comparta.

Obtenga agujas y jeringuillas
nuevas sin receta.

Programa de Expansion de Acceso a Jeringuillas



{Por qué es necesario usar agujas y jeringuillas
nuevas?

Porque pueden salvarle la vida.

Compartir agujas, jeringuillas y otros elementos similares puede contribuir a la
transmision del VIH, de la hepatitis o de otras enfermedades graves. La reutilizacion
de agujas y jeringuillas puede provocar abscesos, infecciones y lesiones en las venas.




iDonde se pueden comprar agujas y jeringuillas
nuevas sin receta?

No comparta ni reutilice jeringuillas ni agujas. ESAP y SEP pueden
ayudarlo.

Programa de Expansion de Acceso a Jeringuillas
(Expanded Syringe Access Program, ESAP, por

. . A EGISTERE
sus siglas en inglés) ® °

Este programa estatal permite a farmacias, médicos e
instituciones de atencion médica inscritas vender o
proveer hasta 10 jeringuillas y agujas nuevas por transaccién a cualquier persona de
18 afios 0 més. No es necesario presentar una receta.

Para buscar cerca de su hogar un proveedor inscrito en el ESAP:
1-800-541-2437 (inglés) 0 1-800-233-7432 (espariol)
health.ny.gov/diseases/aids/harm_reduction/needles_syringes/
index.htm

Programas de Intercambio de Jeringuillas (Syringe Exchange Programs,
SEP, por sus siglas en inglés)

Estos programas ofrecen jeringuillas nuevas a cambio de jeringuillas usadas. Para
intercambiar jeringuillas, usted debe inscribirse en el SEP. Para mayor informacién
sobre los Programas de Intercambio de Jeringuillas en todo el estado, llame al
teléfono: 1-212-417-4770 .



¢Como puede deshacerse sin riesgos de las
jeringuillas y agujas usadas?
No corte, doble ni rompa la aguja.

Ponga las jeringuillas y agujas en una botella de plastico que no pueda romperse ni
perforarse, por ejemplo, en una botella de lejia o de detergente para lavar la ropa.

Cierre herméticamente la botella y coléquele una etiqueta que diga
“Contains Sharps”.




¢Donde puede desechar de manera segura las
jeringuillas y agujas usadas?

Las farmacias venden recipientes para jeringuillas y agujas usadas. Es posible que
también reciban los recipientes llenos.

No coloque agujas, jeringuillas ni botellas llenas de jeringuillas junto con los objetos
reciclables.

Los hospitales y las residencias para cuidados de la salud reciben las jeringuillas
usadas y las colocan en recipientes herméticos para desecharlas.

Farmacias, clinicas, organizaciones comunitarias, centros de transporte publico,
programas de viviendas, comisarias y otros centros estan registrados en el Programa
de Recoleccion Sequra de Objetos Punzantes del estado de Nueva York (NYS Safe
Sharps Collection Program), para efectuar la recoleccion segura de objetos
punzantes.

Para més informacion sobre este programa y para obtener las listas de hospitales,
residencias para cuidados de la salud y otros sitios de recoleccion en todo el estado,
visite:

health.ny.gov/sharps-collection



iDonde puedo llamar para que me ayuden a dejar
las drogas?
LIFENET (ciudad de Nueva York): 1-800-LIFENET

Oficina de Servicios para el Alcoholismo y la Drogadiccion (OASAS, por sus
siglas en inglés): 1-800-522-5353

Recuerde: inyectarse drogas ilegales es peligroso y puede dafiar su salud.




Informacion adicional para desechar objetos
punzantes de manera segura

Departamento de Salud del estado de Nueva York

Para buscar cerca de su hogar un hospital, una residencia para cuidados de la salud
u otros centros donde se puedan desechar objetos punzantes de manera segura:
HIV/AIDS Information Line (teléfono para informacidn sobre VIH/SIDA): 1-800-541-2437
health.ny.gov/sharps-collection

Growing Up Healthy Hotline (Iinea directa de Crecer Sanos): 1-800-522-5006

(TTY: 1-800-655-1789)

U.S. Food and Drug Administration
(Administracion de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos)

www.fda.gov/MedicalDevices/ProductsandMedicalProcedures/
HomeHealthandConsumer/ConsumerProducts/Sharps/ucm20025647.htm

Coalicion para Desechar Agujas de Manera Segura en la
Comunidad (Coalition for Safe Community Needle Disposal)

1-800-643-1643
safeneedledisposal.org/

Programa de Recipientes BD para Desechar por Correo Objetos
Punzantes Usados para la Diabetes (BD Diabetes Mail-In Disposal
Program)

Para informarse sobre el programa para desechar objetos punzantes por correo:

1-888-232-2737
bd.com/us/diabetes/page.aspx?cat=7002&id=7415
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